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Z redakce

Praha je zapadana bilym nadélenim. VSechno se vykresililo,
zjasnélo. Tmavé obrysy vétvi stroml dostaly moznost vyniknout
v celé své prosté krase. Nékteré ostré hrany ze$picatély jesté
vic, nesnesou na sobé nic, ani jemnou bilou pfikryvku. Se v§i
vyraznosti vystoupila jejich hrubost. Jiné hrany se pokryly lad-
nou béli, spratelily se s tim nadélenim a zkrasnély.

Zmrzlym ranem si elegantni pan vede ziejmé maminku. Krok
co noha nohu mine. V bilém svété se odrazeji jejich Cerné obry-
sy v celé své prosté krase.

,Krucinal, vole, to je zima jak v prdeli!“ halasi vostrej chlapik
a mrazivy vzduch ranniho autobusu jasné nese jeho hlas. Ze-
Spicatél. Obnazil celou svoji hrubost. Pisobi smésné a uboze.

Na pfechodu mé& dohani jedna znama. Za ruce drzi déti, celé
zachumlané, museli dnes vSichni asi vstavat o dost dfiv, aby
vSecko zvladli. Tam, kde jim obvykle staci jeden krok, dnes
potiebuji tfi. A vite co? OCi ji zafi: ,To je nadhera, vidte, ten
snih, v8echno je najednou tak hezké a nové, to jsem jesté ni-
kdy v Praze nezazila, musime si to pofadné uzit a zapamato-
vat, blhvi, kdy nas to zase potka. Tak hezky den a nashleda-
nou...“ Pfedstavte si, ta upracovana a rozlitana mama najed-
nou cela zkrasnéla.
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Katefina BeneSova — Wi¢anhpi

Z redakce posilaji pozdrav Wicanhpi, Martin, Divous a Okeya.



Kiwendotha,
aneb hura do vsi
Miskolezy

V patek 25. zafi jsme dojeli do
vesni¢ky Miskolezy pobliz Hrad-
ce Kralové a po tmé pak do-
bloudili na misto, kde jsme stra-
vili krasny Ctyfi dny. V sobotu, po
shlédnuti Uvodni scénky o tom,
jak se lidé chtéli dostat do jiné
zemé& plné zvéfe a rostlinného
bohatstvi, nam byla vysvétlena
pravidla a Slo se na véc. Na lou-
ce byl rozcestnik s ukazateli na
rizna stanovisté. Dohromady
jich bylo dvanact.

Prvni stanovisté byla vile. Tam
se muselo byt aspon 20 s v po-
dfepu, mit zavfené oci, ruce
pfed sebou a byt na Spickach.
Na zdravovédé jsme méli uvést
Clovéka do stabilizované polo-
hy. V ekologii jsme dostali asi
pét otazek, napf. co je to skle-
nikovy efekt nebo co je to Cerve-
na kniha. Ctvrtou zastavkou byli
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ZivocCichové — ¢ast jsme jich méli
poznat podle obrazku, ¢ast pod-
le hadanek. DalSi zastavkou
bylo ur€ovani rostlin a pak i pfi-
fazeni plodu ke stromu. Roz-
délani ohné — tam bylo za ukol
prepalit provazek ve vySce asi
40 cm plamenem rozkifesaného
ohné. Sedmé stanovisté bylo le-
zeni po lanech. Stanovisté, které
mé pfijemné pFekvapilo, byla ¢a-
jovna. Mé&li jsme uvafit ¢aj z pfi-
rodnich zdroja, a kdo chtél, i vy-
pit si ho. Kousek dal jsme zjis-
tovali azimut z jedné vesnice do
mésta. Pak uz chybéla pouze
tfi stanovisté. Jedno z nich byly
uzle — museli jsme svazat pofad-
né trojnohu a navazat na sebe
dva odlisné tlusté provazky tak,
aby porfadné drzely. Na pred-
poslednim stanovisti jsme méli
za ukol pfisit na kus latky maly
knoflik tak, aby vydrzel i zatéz-
kavaci zkousky. A zavérecnym
stanovistém bylo délani pytlickd.
Prosté a jednodu$e jsme si kaz-
dy udélali vonny pytlicek na pa-
matku. Po projiti vSech stanovist
jsem mohla jit najit orla a precist
mu souvéti v lakotsting, které
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mi vyslo v mapce se stanovisti.
Kdyz jsem tak ucinila, orel mi na-
kreslil do mapky, kde se nacha-
zi vysnéna zemé&. Na misté stalo
typi, akorat v zmensené formé,
u ného jsme méli odevzdat map-
ku a vybrat si velikost naramku
s napisem KIWENDOTHA 2009.

Zbytek odpoledne jsme hra-
li hry nebo délali dfevo. To pra-
vé nadSeni nastalo az vecer. Po
par pisnic¢kach s kytarou a néko-
lika hrach nam Wastélaka uka-
zal misto, kde by se mélo kaz-
dou chvilku objevit jiz slibované
pfekvapeni. Byla to krasna ohni-
véa Sou s hudbou.

V nedéli rano byla pfednas-
ka o vCelafstvi a v€elach a po
ni ukazka improvizace hrani na
bubny. | béhem odpoledne se
toho udalo jesté spousty, napfi-
klad prednaSka o canisterapii
nebo vyrabéni naramku ¢i svicek
z veeliho vosku. Kdyz se odpo-
ledne chylilo ke konci, zacal slav-
nostni sném, na kterém bylo vy-
hlaSeni vysledk( Kiwendothy.

Katerina Hanzlikova — Kata
Jestrabi
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Velké hry aneb boj
0 Mahykanovu
bojovou palici
Bojovnici vSech kmena slys-
te! Velké hry maji svého mistral
V' prabéhu celého uplynulého
roku probé&hlo nékolik mezikme-
novych klani rizného zaméreni
— Velké hry.

Nejdfive v mésici hladu pro-
béhla zbrusu nova soutéz AKT-
SOK, kde se souté&zilo v desko-
vych hrach. Mésic vran pfinesl|
méstskou hru Stara Praha, ten-
tokrat se pobihalo po Novém
mésté, kde se zjiStovaly zajima-
vosti a poméahalo se Faustovi se-
hnat formuli, pomoci které lze
prfeménit kdmen ve zlato. Faus-
tovi se to nakonec bohuzel nepo-
dafilo, za to ale vyCaroval buchty,
které v8em pfisly k chuti.

V ramci tébofeni Malé |6ze
probéhla dalsi tymova hra —
Stopa Cerného vika. To tehdy
state¢ny nacelnik Wancetan vy-
hlasil vale€nou vypravu, které
se zuc&astnil i mlady a hbity Kop-
¢em s kouzelnym §titem svého
dédecka. Ten mu ale nepratel-
Sti Ponyové sebrali, Kopem
se ale rozhodl, Ze to tak nene-
cha, a vyhlasil vale€nou vypra-
vu. Ziskat §tit zpét nebylo vibec
jednoduché, protoze nikdo ne-
védél, kde se tabor Ponyu skry-
va. VSichni se po skupinkach
vydali za kouzelnikem Bilym lo-
sem, ktery jim poradil, kudy do
nepratelského tébora. Po ces-
té se vyrabély zbrané, bojovalo
se s medvédem, lovili se loso-
si, pfechazelo pfes visutou lav-
ku pres Kojoti propast — nebez-
peci ¢ihalo vSude.

Dalsi Velkou hrou byl Lesni
béh — tradi¢ni znalostni souboj
dvojic. Mésic razi nabidl nocni
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sifrovaci zavod CIWAWA, uréeny
pro milovniky rébusu, zahad a $i-
fer. Po celou noc nemély dvou az
Ctyrélenné tymy tuSeni, kam hra
povede jejich kroky. Sly z mista
na misto, v ruce jen kus papiru
nebo sklddanky a lamaly si hla-
vu, kudy dél. Do cile dosli jen ti
nejlepsi.
Vse

vyvrcholilo  symbolicky

mezikmenovém klani — Kiwen-
dothé. Ukonc&eni a slavnostni vy-
hlaSeni vitézd probéhlo na Valné
hromadé v Tuchlovicich.

Velké hry maji dvé roviny sou-
téZeni — soutéz jednotlived ,Mi-
str Velkych her" a soutéz kmen(
,B0j 0 Mahykanovu bojovou pali-
ci“. Béhem Sesti her, které probi-
haly po cely rok, bylo mozno zis-
kat Sekeny, specialni body nad
ramec vyhodnoceni jednotlivych
her. Princip celkového vyhodno-
ceni byl jednoduchy — kdo zis-
kal nejvic Sekend, vyhral. Kme-
ny mohly letos navic ziskat bonu-
sové Sekeny podle prfedem sta-
novenych méfitek. A jejich uloha
ve finalnim scitani byla nemala.
Soutéze o nejlepsi taborovou fo-
togalerii se zucastnily tfi kmeny
— Wallowa, Tapa& a kmen Bobrd,

ktery mél galerii nejlépe sesklada-
nou a ziskal dal$i bonusové Seke-
ny. Tyto Sekeny nakonec rozhodly
o tom, Zze Mahykanova palice le-
tos poputuje pravé k Bobrim. Ti
v pocetném zastoupeni prevza-
li od kmene Wallowa — lofiského
vitéze, putovni Mahykanovu bojo-
vou palici.

V kategorii jednotlivet — ,Mis-
tr Velkych her* — si nejlépe ved-
la Marky z Tapace, ktera nasbi-
rala celkem 22 Sekeny. Ocené-
ni byli také Kapr, Muska, Blesk
a Slunce z Bobr(, Jelen z Ta-
pace a Chirurg ze Strazcl udo-
li. A protoze jsme se rozhodli,
Ze skoncujeme se zapalovanim
ohné pomoci sirek, vySe zminéni
byli ocenéni ocilkami s pazourky.

Co bude pristé? Na co se uz
ted muzete tésit? Vznikne Sa-
mansky tym, ktery pro vas bude
pfipravovat rGzné ukoly, zaha-
dy a piskuntalie. Sekeny dosta-
nou kone¢ne hmotnou podobu.
Dockate se novych bonusovych
Ukoll, zazijete dal$i nevSedni
setkani a potkate nové kamara-
dy. K tomu v8emu staci jediné —
zapoijit se do klani Velkych her!

Jan Klement — Ciko
Wallowa
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Vikend starych
technologii na fare

Cela akce probéhla o prodlouze-
ném vikendu na konci zafi. Hlav-
nimi body bylo ozelenit stfechu
na garazi, pfipravit tramovy rost
pro strop ve velké mistnosti a za-
pocit se stavbou suchych zidek
v zahradé. To v8e pod vedenim
zkuSenych lektord.

Zacali jsme garazovou stre-
chou, kde bylo tfeba nahradit
stavajici lepenku vhodné&jSimi fo-
liemi pod vegetacni substrat. PFi
tom nechybéla zasvécena dis-
kuze o rGznych moznostech po-
kladani vrstev pod zelené stie-
chy. Potom doslo na upravu §ti-
tu a stfeSnich hran, na pokladku
substratu a nakonec samoziej-
mé& osev a osazeni rostlinkami.
Soucasné jsme zacali skladat
suchou zidku. Je to jako sesta-
vovat trojrozmérnou stavebnici
z vice ¢i méné plochych kamend,

které je tfeba napasovat k sobé
tak, aby se nekyvaly. Hlavnim té-
matem pondéli byla pfiprava tra-
mového rostu. Ten, jak jsme se
dozvédéli z Mufovy prednasky,
se v minulosti pouzival jako zpU-
sob preklenuti vétsi mistnosti,
aniz by se prohybal strop.

A€ zrovna nepatii mezi staré
technologie, po cely vikend byl
nenahraditelnym  pomocnikem
bagfik, ktery umoznil srovnat te-
rén pied i za farou, pfesunout ka-
meny, vyhloubit zaklad pro zidku
a vyzdvihnout substrat na gara-
Zovou stfechu.

Prestoze se nakonec sjelo jen
devét ucastnikl, prace se udéla-
lo docela hodné. Nakonec tedy
zbyvad podékovat za ziskané
zkuSenosti a prat sobé i rostlin-
kam, at se jim na zelené garazo-
vé stieSe dobfe roste.

Martina Paleckova — Zip
Walden
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Hudebni Cotokva

Akce s nazvem hudebni Cotokva
probéhla v Tuchlovicich v prvnim
fijnovém vikendu a jisté se hlu-
boce vryla do srdci, hlav a dal-
Sich organd vs$ech ucastnikd.
Béhem vikendu jsme se vénova-
li zpévu, cvieni hlasové techni-
ky, pokusiim o vicehlas a kanon,
hfe na télo a Orffovy hudebni na-
stroje a jesté spousté dalSich ak-
tivit. Snad nejvétsi uspéch skli-
dil rytmicky doprovod k Dvora-
kovu Slovanskému tanci, ktery
jsme, aniz by nas omrzel, zkou-
Seli a provozovali pofad dokola.
Pokouseli jsme se rovnéz o se-
hrani hudebni pohadky, vicehla-
sy zpév a kanon. Nikdo z nas
také netusil, Zze hru na bonga Ize
uspésné napodobit bouchanim
do podlahy stfidavé dlani a pés-
ti, €imz docilime dvou odliSnych
zvukd.

Maja spolu s Wakim a dalSi-
mi lidmi vytvorili natolik studij-
ni a muzikalni atmosféru, ze se
s hranim na kytaru a posloucha-
nim hudebnich pohadek nepfe-
stavalo ani v pauze na obéd.
Myslim, ?e na hudebni Cotok-
vé kazdy z nas nacerpal mnoho
inspirace. Za to vSechno vdéci-
me Maje a Wakimu, ktefi pro nas
program pfipravili.

Iva Merhautova — Olowanteca
Drum bun
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Vitani miminek

V nedéli 4. fijna se v pomocné
Skole v Rooseveltové ulici se-
Slo 13 miminek a batolat. Déti si
s sebou vzaly i své rodice a jejich
pratele, aby se vSichni dohro-
mady zuc¢astnili obfadu pfivitani
déti. Obfad vedla Wi¢anhpi, déti
béhem obfadu dostavaly pred-
méty vyrobené ostatnimi rodici,
pficemz kazdy pfedmét predsta-
voval jednu z dobrych vlastnosti,
které bychom chtéli u déti rozvi-
jet. Po obfadu byl pro rodi¢e Cas
na spolec¢né popovidani nad pfi-
nesenymi dobrotami. Déti si spo-

kojené hraly v herng, jedly nebo
spaly — prosté idyla :-).

Celé setkani mélo moc pfi-
jemnou atmosféru. Organizato-
fi vyzdobili zahradu Skoly (ze-
jména strom s fotkami miminek
se jim povedl), bylo krasné po-
Casi a myslim, ze nejen mé dost
pFekvapilo, kolik je v Lize malych
déti. Velké pod&kovani patfi Sti-
té a Ablakelovi, ktefi celou akci
vymysleli, naplanovali a zorgani-
zovali, a Wi€anhpi, ktera se ujala
vedeni obfadu.

Gabina Hendlova — Olowan Tate
Drum bun

Valna hromada
LLM 2009

Dne 17. fijna probéhla Valna
hromada Ligy lesni moudrosti.
Setkani se konalo v spolecen-
ském sale zakladni Skoly v Tuch-
lovicich u Kladna.

Jiz jsme si zvyklinaplnit vikend,
kdy se kona Valnd hromada,
jeSté nécim dalSim. Tentokrat
jsme kromé& obvyklého Skoleni
hospodafu zaradili v patek ve-
Cer Skoleni o registru orlich per
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a &lenti LLM. Skoleni hospoda-
fu probéhlo pod vedenim nasi
hospodarky Markéty Rezado-
vé — Marky. O registru nemohl
mluvit nikdo zasvécengjsi nez
webmaster nasich stranek Pavel
Spaleny — Yucikala.

Sobotu jsme zahdjili Valnou
hromadou Malé 16ze. Jejim hlav-
nim tématem inspirovanym vyro-
¢imi, které nas v pfistim roce Ce-
kaji, byla povéale¢na historie Ligy
lesni moudrosti.

O rokovani Valné hromady se
doctete podrobnosti v zapise a ja
vyzdvihnu snad jen nékteré body
z diskuse.

e Schvaleny byly pFispévky
na rok 2010, a to ve stejné vysi,
jako byly v roce minulém.

e Pavel Sebesta — JeZek
z Breclavského kmene Tatankas-
ka nas informoval o stavu objek-
tu, ktery LLM ziskala od Fondu
déti a mladeze a ktery kmen Ta-
tankaska uziva.

e Milan Hlasensky — Hom-
bre informoval Valnou hroma-
du o €innosti kmene Yellow kni-
fe v rdmci péce o hartmanicky

ochranarsky koutek. Ve zkratce
zopakoval historii koutku a ob-
jasnil vztah LLM k tomuto mistu.

e Revizni komise LLM byla
doplnéna o dalSiho ¢lena — Mar-
tu RySavou z kmene Jezerni lidé.

e Kamila Lunerova nastini-
la predstavu nacelnictva o osla-
vach vyro€i, které nas Cekaji
v pristim roce. 20. vyro&i znovu-
obnoveni LLM v roce 1990 osla-
vime na vyro¢nim snému LLM 5.
¢ervna 2010 na Kosim potoce
a 150. vyro€i narozeni E.T. Seto-
na pak konferenci a vikendovou
akci, které probéhnou v listopa-
du pristiho roku.

e Pavel Spéaleny — Yucika-
la ve zkratce poreferoval o zmé-
nach v registru OP.

e Béhem celého vikendu
vladla velmi pratelska atmosfeé-
ra. VSem jesté jednou dékuji za
UCast a t&Sim se pfisti rok na vi-
dénou na volebni Valné hroma-
dé&. Z8 Tuchlovice pak d&kuiji za
zapUjceni prostor.

Katefina Fatiova — Trnka/Yuskinwin
nacelnice LLM
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Valna hromada
Malé 10ze

Na valnou hromadu Malé 16Ze le-
tos zavital Migisi — jeden z nej-
star§ich woodcrafteri, aby se
s nami podélii o své osobni
vzpominky a zazitky z woodcraf-
terského zivota z dob davno mi-
nulych (od valky az po 90. léta).
Méli jsme tak neopakovatelnou
moznost byt svédky poutavého
vypravéni z ust woodcraftera —
pamétnika.

Migisi plsobil na Gzemi Slo-
venska, a tak i jeho vzpominky
pochazeji ze zemé& nasich nej-
blizSich sousedu. Bylo velmi za-
jimavé poznat a vlbec si uvédo-
mit novy pohled na véc z ,dru-
hé“, slovenské strany. Také jsme
si mohli uvédomit, Ze dfive neby-
lo vibec jednoduché provozovat
woodcraft jako takovy a byt wo-
odcrafterem. Proto si myslim, ze
je dobfe, Ze se naslo alespon par
lidi, jako je Migisi, ktefi se nebali
a i pfes vSechny peripetie osudu
byli ve woodcraftu €inni, byt po

stalo se

né&jakou dobu tfeba i tajné. Moz-
na i diky nim, diky tomu, Ze se
nebali a vytrvali, se mdzeme vé-
novat woodcraftu tak, jak ho zna-
me dnes.

Migisi ndm pfines| ukazat kme-
nové desky a nékolik svych za-
pisnikG. Pfed jeho stopafskym
zapisnikem opravdu smekam
a musim fict, Ze by se klidné
mohl srovnavat s dneSnimi profe-
sionalné ilustrovanymi knizkami.

Migisi ukonc€il naSe setkani
slovy E. T. Setona, ze woodcraft
je uméni jezdit na dvou napros-
to odliSnych konich, coz zname-
na umét byt spravnym woodcraf-
terem a zaroven fadnym clenem
lidské spole¢nosti.

Po pfijemné stravené hodin-
ce na valné hromadé Malé |6ze
jsme se v8ichni pfesunuli na val-
nou hromadu ,dospélackou®, kde
jsme se jiz nevénovali historii,
ale neméné zajimavému soucas-
nému déni v Lize.

Tereza Némcova
Sacagawea

Listopadové
ohnivecké setkani

Vecerni nadrazi malého méstec-
ka. Na sténach podchodu mezi
nastupisti jsou vylepeny plaka-
ty s portréty hledanych osob,
ohrozujicich poklidny Zivot obce.
Dobre si je prohlizime, jsme zda-
leka a potkat se s mistnim pod-
svétim netouzime. Chceme tudy
projit nevidéni. Zakratko pfichazi
kdosi do ¢ekarny — za jeho Cer-
nymi brylemi a nenapadnym cho-
vanim poznavame jednu z hleda-
nych osob, chlapa, ktery prevadi
lidi pfes hranice. Toho, na koho
jsme Cekali, toho, kdo nam po-
mize na cesté do svéta za hra-
nici, kde se naSe sou€asné zivo-
ty, role i okoli, do néhoz patfime,
zcela zméni...

Pravé touto ,pfevadécskou”

epizodou, ktera by klidné mohla
otvirat tfeba celotaborovou hru,
zacinalo leto$ni ohnivecké setka-
ni. UZ pfi pfijezdu na nadrazi ve
Skleném nad Oslavou se tak pro
zuc€astnéné zacal odvijet nabi-
ty program, ktery si kladl nelehky




oubelés Okeya
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ukol: nabidnout k pfemyslivému
dialogu slozité téma prechodo-
vych rituald v Lize. Siroky orga-
niza¢ni tym sloZeny nejen z oh-
nivcl se postaral, aby byly hlou-
bavé rozpravy doplnény odleh&u-
jicimi hiickami a hlavné, aby cela
spole¢nost byla ¢erstvého du-
cha a dobré mysli. Nemalou mé-
rou k tomu pfispél jiz tradi¢ni kuli-
naisky servis mistra Kotlika, kte-
ry kazdou krmi pro télo obohatil
osobnim pfib&hem.

Sobotni rano zacalo drsnac-
kou ,metalackou” rozcvickou
s patficné vlasatymi trenéry
a dotykovymi hrami. Pak doslo
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na probirani pfechodovych ri-
tuald. Z obecné roviny jsme se
postupné dostali k jejich sesta-
vovani a konkrétnim cvicnym
realizacim. Ty jsme si pak vza-
jemné nabidli ke spole€nému
kritickému dialogu. Vecer byl
tedy plny nékolikerého zapa-
lovani ohfid a néktefi z nas si
mohli prozit nap¥. obfadni vstup
do Malé ¢i Velké LozZe nebo pfi-
jeti do kmene. Mezi tim jsme se
snazili, podle pravidel psycho-
terapeutické metody Balintov-
skych skupin, pfiblizit k nasim
vlastnim problémim ve vzta-
zich s lidmi.

Po pIné soboté jsme méli uz
jen nedélni dopoledne — v ném
jsme se mohli zapojit do nékte-
ré z malych dilni¢ek — na vyro-
bu mokasinli, pochodni nebo
vychytavek v zachazeni s tie-
cimi dfevy. Pak zbyvalo spole¢-
né rozlou€eni s mistem a lidmi
— a také pfechod z onoho ,svéta
za hranici“, do néhoz jsme byli
zahadnym pfevadéfem dove-
deni, zpét do ruchu aut a pra-
covnich povinosti.

Tereza Mackova — Itawa
straz
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cestovani

Korejské soky

dil 1.

Abych byl trochu origindlni, pojal jsem sepsdni svych zdZitkd ponékud
netradi¢né. Zaméril jsem se na jednotlivé situace, které jsem opravdu, ale

opravdu necekal.

Jak jsem se dostal do
Koreje?

Byl jsem vybran Ceskou radou
déti a mladeze (CRDM) jako
ucastnik bilateralni spoluprace
mezi Ceskou republikou a Ko-
rejskou republikou v oblasti ,pra-

ce s mladezi“. Takto se nas tam
sedlo deset z CR (kazdy z jiné
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organizace pracujici s mladezi —
Junak, Atom, Pionyr, Woodcraft,
INEX, CTU, Expedice Natura...).

Nutno poznamenat, Zze nase-
mu vyletu do Koreje pfedchaze-
la v roce 2008 navstéva korejské
delegace u nas v Ceské repub-
lice. Pfipravili jsme pro né po-
mérné nabity program zaméfeny
nejen na volnoCasové aktivity.

Nocéni Soul.

Soucasti naSeho programu byl
i ,homestay*“, kdy jsme meli kaz-
dy jednoho Korejce na cely vi-
kend u sebe doma (bohuzel
jsme se nedockali podobné ak-
tivity z druhé strany kvali chfip-
kové epidemii, holt prasata opét
vyhrala).

Ale ted jiz k prvnim sedmi z&-
zitkiim z Koreje.

Woodcraft



Sok 1 - teplo a vihko

Uz pfi pfiletu na Incheon — letisté
asi 60 km od Soulu — jsem byl za-
sko¢en nebyvalou vlhkosti vzdu-
chu, kterou jsem nejdfive pfikla-
dal tomu, ze letisté lezi u more.
Vlhkost nas ale neopustila po
celou dobu pobytu. A ackoli bylo
zafi, bylo teplo tak, Ze bylo do-
pfedu jasné, ze naSe nové jed-
notné mikiny, které jsme si ne-
chali udélat u pfilezitosti navsté-
vy Koreje, nebudeme pfilis po-
tfebovat. Korejci nas ale uklidni-
li— v €ervenci a v srpnu je tu pry
opravdu nesnesitelné.

Sok 2 —jidlo
a stravovani

Té&Sili jsme se na pravou exoti-
ku a tu jsme taky dostali. Nutno
fict — zlata Ceska kuchyné. Jid-
lo je tu pestré. Dostanete pied
sebe na stll spoustu malych mis-
ticek s pofidérnim obsahem ruz-
nych barev. VétsSina z toho je rost-
linného pdvodu, masa mnoho
necekejte, mozna obcas bucek

4/2009
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nakrajeny na tenounké platky,
nebo ,hovézi“ nadrcené tak, Ze ho
poznate jen podle toho, Zze chutna
na rozdil od vSeho ostatniho ale-
spon trochu slané. DulezZité pra-
vidlo — v8echno Cervené (nacer-
venalé, oranzové...) je neskute¢-
né palivé a pro Evropana stravitel-
né jen s obtizemi. Naprosto vse je
doprovazeno ryzi. Kdyz jsem se
na konci pobytu jednoho z Korej-
cl ptal, jestli tu v Koreji umi pfi-
pravit tradi¢ni jidlo bez ryze, dlou-
ho se zamyslel a pak fekl, Ze si
na nic nem(ze vzpomenout. Ryze
je mirné slepend, takze tvofi hrud-
ky, je bez jakékoliv chuti a da se
kdykoli pfidat. Do uz tak preplné-
ného prostoru pfed vami dostane-
te jesté talif, na ktery si davate, co
uznate za vhodné (v Koreji je ne-
sludné jist néco z misky, kterou dr-
zite v ruce), smichate to na talifi
a pak to konzumujete.

Cim? No prece halkami! Ty-
pické korejské hllky jsou pre-
kvapivé nerezové a maji zvlast-
ni ovalny prafezovy tvar, ktery
znemoznuje jakékoliv nabirani
potravy. K hGlkam nastésti do-
stanete i lzici, takze v pfipadé
nesnazi jste zachranéni. K tomu

Veskers jidlo je v

vSemu dostanete vodu, které je
diky palivosti jidla nedostatek.

Pokud ¢ekate syr nebo obec-
né mlécné vyrobky, ¢ekate mar-
né. My se syru doc¢kali az v jed-
né z talskych restauraci“, kde
jsme si dali pizzu, jeZ pfipomina-
la spi$ buchtu s dvoucentimetro-
vou krustou.

Dalsi Sokujici véci jsou papiro-
vé sacky na piti. Ty tu jsou béz-
né&jsi nez kelimky. Voda zdarma
v klasickych automatech je béz-
nou zalezitosti, ale na prvni po-
hled neni zfejmé, do ¢eho vodu
Cepovat. Takze papirové kalis-
ky nejsou ve svété jen nouzovou
zalezitosti.

Sok 3 - alkohol
a hospody

Po oficialnim programu dne jsme
méli vétSinou volno. To jsme vy-
uzivali k poznavani mistni kultu-
ry z jiného nez nam proklamova-
ného pohledu. V mistnich hos-
podach jsme byli Sokovani hned
nékolikrat a musim fict, ze vétsi-
nou pfijemné.

Hned prvni vecer jsme zplso-
bili mensi faux pas. Chtéli jsme




ochutnat mistni alkohol a na do-
poruceni nasi milé korejské pre-
kladatelky jsme si kazdy objed-
nali Soju. Pani vrchni se nas jes-
té dvakrat velmi uctivé zeptala,
jestli opravdu chceme desetkrat
Soju (bylo nas deset). My na to,
Ze ano. Chtéli jsme vSichni ochut-
nat mistni populérni destilat vy-
robeny (jak jinak) z ryze. Vrchni
tedy odesla, ale pfiSla pani ve-
douci a opét se uijistila, jestli pla-
ti naSe objednavka, tedy 10x
Soju. My jsme Fekli, Ze ano, a uz
jsme podvédomé zacali tusit zra-
du. Pani vrchni ndm donesla de-
set asi Ctyfdecilitrovych sklené-
nych lahvi Soju. Tehdy jsme po-
chopili, Ze v Koreji se neprodavaji
Lpanaky” jako u nas. Pfitom cena
jedné lahve stala v pfepoctu asi
45 KE&. Nenechali jsme se zahan-
bit a v8echny lahve jsme dopili.
Rozhodli jsme se, Ze si to radé-
ji zfedime. Kazdy jsme si objed-
nali dZus, coz nasi korejsti prate-
Ié moc nepochopili. Soju totiz mi-
chaji s pivem.

PFijemnym pfekvapenim byl
nepfetrzity dostatek misek s né-
¢im slanym — popcorn, kFup-
ky, mofské fasy. A to zdarma.
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Kdykoli néco doslo, stacilo za-
volat a vSe hned bylo doplné-
no. Volani obsluhy bylo elegant-
ni — na kazdém stolu bylo tlacit-
ko, kterym se v naprosté tichosti
obsluha pfivolala.

Mile nas pFekvapilo, ze ve vét-
Siné restauraci Cepovali neal-
ko napoje (vyjma dzusu) stylem
,bezedny kelimek®, coz zname-
nalo, Ze napoje byly zdarma do-
plfiovany dle libosti. PFi placeni
jsme byli zasko€eni tim, ze ban-
kovky, at byly jakékoliv hodno-
ty, byly pfijimany i vydavany obé-
ma rukama a s mirnou poklonou.
Pozdg&ji jsme zjistili, Ze tento styl
pfedavani plati pro jakykoliv dar,
véetné vizitek.

Sok 4 — parkovaci
mista pro zeny

Nékolik dni pfed odjezdem do
Koreje zvefejnil jeden z Eeskych
bulvarnich denikl informaci, Ze
Soul zahajuje kampan ,Mésto
pro Zeny“ svou prvni akci — par-
kovaci mista pro zeny (oficial-
né pro fidicky s podpatky). Roz-
hodli jsme se, Ze tuto informa-
ci ovéfime a ono opravdu — tato

parkovaci mista jsou vymezena
rdzovymi pruhy, jsou asi 1,5x Sir-
8i a oznacena zenskou schema-
tickou znackou.

Sok 5 — doprava

Sokujici je cena. Taxikem jsme
jeli pfes pal mésta kazdy v pre-
poctu asi za 15 K&. Cena v taxi
je statem regulovana, proto si
muUzete byt jisti, Ze vas neoSku-
bou. Navic zde jezdi i mezina-
rodni taxiky, které jsou na rozdil
od ostatnich aut oranzové.

Podobné i metro jezdi za pa-
katel. | kdyz se svou rozlohou ani
ve snu nemUze bliZit tomu praz-
skému, ceny a sluzby jsou ne-
srovnatelné. Jednorazova jiz-
denka stoji opét asi 15 K¢ a je
zde elegantné feSena recykla-
ce jizdenek. Kdyz si koupite jiz-
denku, automat vam vyda cipo-
vou kartu velikosti kreditky. Pfi
opousténi prostord metra maze-
te kartu vratit a automat vam vra-
ti zalohu zpét.

V metru ma naprosta vétsi-
na lidi s sebou malou obrazov-
ku a sleduje televizi. Mackani
v metru nikoho nevyvadi z miry.
Je to bézna véc, kapsafi tu ne-
jsou. Udajné& pry existuji pracov-
nici v bilych rukavi¢kach, ktefi
tlaci cestujici do souprav, aby se
tam vSichni a rychle vesli.

Korejskou mentalitu dokreslu-
je zvidava otazka na$i korejské
prekladatelce Song. ,Co by se
stalo, kdybychom si jizdenku ne-
koupili a prosli do metra?“ Pro-
jit pfes dost chaby turniket pro
nasince nepfedstavovalo zadny
problém. Song se zamyslela, na
co Ze se ji to ptame, a pak odpo-
védeéla, ze ji to nikdy nenapadlo
— ,prosté si koupis$ listek a jdes
na metro®.

Woodcraft



Vyhodou tohoto zptsobu dopra-
vy je, ze se nedostanete do za-
cpy. V celém Soulu jsem nevidél
v jednom sméru min nez Cty-
fi jizdni pruhy (nejvice deset),
presto jsou tu zacpy na dennim
pofadku. Autobusy jsou naroz-
dil od vSech aut barevné a maji
zavratné vysoka Ccisla. Uvnitf
autobusU jsou ¢asto ploché ob-
razovky s reklamami propaguji-
cimi napfiklad konzumaci mlé¢-
nych vyrobku.

Auta jsou vyhradné domacich
znacek (Hyundai, KIA, Daewoo)
a pouze v Sedé Skale (od bilé po
¢ernou). Kdyz je nékdo hodné
extravagantni, tak jezdi v tmavé
modrém auté.

Sok 6 — nabozenstvi

V Koreji je polovina obyvatel
ateist(. Polovina véficich jsou
kfestané a Ctvrtina buddhisté.

Kfestanstvi sem bylo zavlece-
no az v padesatych letech minu-
Iého stoleti, proto se v celé Kore-
ji témérf nesetkate s ,tradi¢nimi®
kostely. Ty vypadaji jako Cinzov-
ni domy s ¢ervenym neonovym
kfizem na vrcholu, nebo naopak
jako obrovska hudebni scéna
néjakého divadla.

S velkym napétim jsme oCeka-
vali noc v buddhistickém klaste-
te. Cekal nas dalsi velky $ok. To,

cestovani

Ze vétsina staveb je nové posta-
vena Ci zrekonstruovana (konflikt
s Japonci, Korejska valka), by-
chom skousli, ale vSudypfitomné
satelity, moderni sprchy, ventila-
ce v kazdém pokoji, podzemni
garaze s terénnimi auty pro mni-
chy a kantyna ve stylu zavodni ji-
delny zpusobily malou deziluzi.
Na druhou stranu — naudili jsme
se modlitbu, oblékli jsme se do
stejnokroju, pili tradiéni &aj, zu-
Castnili se ranni modlitby a spali
na podlaze, takze jsme atmosfé-
ru nasali dostatecné.

Sok 7 - historie,
architektura

Uz po zverfejnéni oficialniho pro-
gramu nas dost mrzelo, ze nena-

Temple stay.

vstivime ani muzeum, ani chra-
my, ani klastery. Pochopili jsme,
Ze se organizatofi snazili prezen-
tovat svou zem jako dynamickou,
moderni a perspektivni. Pfesto
se nam velmi snazili vyjit vstfic,
a tak jsme se dostali jak do na-
rodniho muzea, tak do chrama.
V muzeu jsme mohli zhlédnout
spoustu nesmirné cennych arte-
faktl véetné korunovacnich kle-
notl (neskute¢né ve srovnani
s bezpecnostni politikou pro Sva-
tovaclavskou korunu). Chramy
vypadaly jednodus$e, ale byly bar-
veny Sirokou Skalou barev. Zaji-
malo mé, jak ¢asto musi tyto pes-
tré barvy znovu pretirat. Pozdé-
ji jsem se dozvédél, ze chramy
jsou rekonstruované (postavené)
z roku 1995. Historické budovy
prosté v Koreji najdete jen tézko.
Drtiva vétSina budov neni star-
8i nez tficet let. Mrakodrapy jsou
stavény zdanlivé bez ladu a skla-
du. Konkrétné Soul je asi zatim
prvni misto, kde bych se bez pro-
blému ztratil. Nejsou zde zadna
voditka nebo orientacni body (vy-
jma hodné ojedinélych specific-
kych mrakodrapt), kterych by se
dalo chytnout.

Jan Klement — Ciko
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Cesta za
opravdovymi
strasidly

Cilem nasi prvni letosni vypravy bylo nedaleké arboretum se strasidly.

NaSe kroky vedly na vlak, jenz
nas dovezl do Srbska (nedaleko
Berouna). Odtud jsme uz museli
po vlastni ose, neb tam kam jsme
chtéli, Zzadné vlaky nejedou. Vy-
dali jsme se po zluté znacce po-
dél feky Berounky. Prochazi se
tam pod krasnymi sténami, a tak
ani my jsme neodolali. Ackoli
jsme to tak uplné neméli v pla-
nu, zadli jsme do nedalekého
Alkazaru, kde jsou leh&i lezec-
ké stény a krom nich je tu i né-
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kolik chodeb, které lakaji k pro-
zkoumani. Prozkoumali jsme
tedy dvé chodby a zkusili si vy-
lézt na kousek stény, ¢imz jsme
vyCerpali nadbyte€nou energii
a navnadili déti, neb to pro né
bylo pfijemné zpestfeni. Navrati-
li jsme se na zlutou znacku a po-
kraovali v naSem planovaném
sméru, a to ke Svatému Janu
pod Skalou. Cestou jsme si vy-
slechli povést o poustevnikovi
Ivanovi.

Poustevnik Ivan priSel do kraje
mezi Berounem a KarlStejnem
kolem roku 880. Usadil se v jed-
né zdejsi jeskyni, kde Zil pfes
40 let. Suzovali ho tu zli ducho-
vé, a tak chtél jeskyni opustit, ale
kdyZ uzuz odchazel, zjevil se mu
Jan Ktitel. Rekl mu, at’ zde zii-
stane, a na obranu proti duchim
mu dal kfiz, kterym pak dle po-
vésti vyhnal déabla ze svého
obydli. Poustevnik mél ochoce-
nou lan, ktera byla jeho vérnym
pfitelem a od niZ pil mléko. Jed-
noho dne vsak knize Borivoj pfi
svém lovu pravé tuto lari zasa-
hl a ta jej zranéna dovedla az do
poustevnikova domu. Tak se Bo-
fivoj dovédél, Ze zde nékdo pre-
byva. Pribéh Ivanuv jej natolik
zaujal, Ze zde nechal vybudovat
kapli a pozdéji zde vznikl i klas-
ter, jenz je tu dodnes.

NaSe kroky nas zavedly do zdej-
Siho klastera, ktery se v dobé
nasi navstévy opravoval, ale
misto, kde prebyval Ivan, bylo
pFistupné. Podivali jsme se tedy
na jeho loze, misto, kde se mod-
lil (dodnes jsou zde zfetelné sto-
py kolen a chodidel). D4 se zde
vidét i dira, kterou podle poveésti
vyletél dabel ven.

Woodcraft



Po prohlidce jsme se vydali po
Zluté smérem vzhlru na ko-
pec k vrcholu s kfizem. Protoze
jsme neméli pFili§ ¢asu, nedosli
jsme uplné na vrchol, ale na od-
bo&ce k vrcholu jsme $li na dru-
hou stranu a dosli po zluté znac-
ce k malinkym kolejim — souc&asti
hornického skanzenu Solvayovy
lomy. Zkusili jsme si, jak se pfe-
hazuje vyhybka, a vedeni koleje-
mi, po nichz jezdi malinké daini
masinky, jsme dosli do cile na-
Seho celodenniho putovani, a to
k arboretu.

Muze se hodit

Jak se tam dostat
Autobusem — vikendovy auto-
bus odjizdi z Prahy-Zli¢ina pres
Lodénice v 8.40. Lze pouzit jako
dopravu do Svatého Jana ane-
bo do Lodénic, odkud vede pfi-
stup do Solvayovych lomu.
Pésky — nejblize je to do Sva-
tého Jana pod Skalou po mod-
ré znacce z Vraze (mozno do-
jet autem po dalnici anebo vla-
kem) — 3 km, po Cervené z Be-
rouna — 6 km, anebo po Cerve-
né z KarlStejna — 8 km.
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ZdejSi arboretum je obohace-
no expozici strasidel. Mé&li jsme
prichystanou hru na jejich po-
znavani, a tak jsme se rozprch-
li po okoli a kochali se straSidel-
nou krasou. Mezi normalnimi ce-
dulkami s rostlinami, jez se zde
vyskytuji, jsou i jiné, tajemné. Na
prvni pohled nic zvlastniho. Ob-
razek. Ten, kdo je vSak zvidavy,
otevie dvirka a spatfi, Ze se pod
obrazkem skryva jedno ze stra-
Sidel od pani Vitézslavy Klim-
tové (té pani, co vytvofila Lexi-
kon ohroZenych druhu straSidel).

Mapa KCT &. 36, Okoli Prahy zapad "
1:50 000 -

Svaty Jan pod Skalou
Otevieno od dubna do fFijna
o vikendech 10-13 h, 14-17 h.
Bé&hem letnich prazdnin je kos-
tel pfistupny denné.

Muzeum tézby a dopravy va-
pence — Solvayovy lomy
Otevieno od kvétna do fijna
o vykendech od 11 h.

Vstupné: dospély — 50 K&,
déti — 20 K¢, rodina — 120 K¢,
jizda viackem 30 KE&.

cestovani

K prohlédnuti je tu vice nez dva-
cet strasidel, ktera se vyskytuji
v pfirodé.

Myslim si, Ze toto misto nemu-
si byt cilem jen pro détské vypra-
vy a vychazky, neb je to tu kou-
zelné, a kdyby vas nezaujala
strasidla, mGzete navstivit zdej-
§i ddIni muzeum.

My jsme pak spéchali do ne-
daleké Lodénice vzdalené asi
tak 4,5 km na autobus smér Pra-
ha. Cely vylet byl dlouhy asi tak
deset kilometr(, a tak si myslim,
Ze je to rozhodné& dobry namét
na trochu delSi prochazku pro
v8echny z nedalekého okoli, neb
tfeba Praha je co bys kamenem
dohodil.

Petra Kitlerova — Pecka

llustrace: Vitézslava Klimtova.
Lexikon ohrozenych druhu stra-
Sidel. 1992.




zamysleni

Kdyz ztratili jsme
rytmus sveta,
ztratili jsme svét

Zimni slunovrat — snad ve vsech kulturdch povaZovdn za jakysi prdah Casu,
prileZitost k oslavé prichodu slunce.

Uz nékteré pravéké kultovni stav-
by byly orientovany tak, aby pra-
vé v tento den slunec¢ni paprs-
ky svitily na obétisté. U starych
Reku byl jakymsi patronem t&ch-
to oslav btih Kronos, Rimané ho
spojovali s bohem Saturnem —
odtud nazev svatku ,saturnalie”.
Casto se uvadi, Ze saturnalie pa-
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tfily mezi ty nejveselejSi svatky,
pfi kterych se hodné jedlo a pilo,
otroci si dokonce vymériovali role
se svymi pany. Lidé si davali jako
darek ,ohen* v podobé hofici svi-
ce, ktera symbolizovala svétlo ve
tmé zimnich dnu (i teplo v zimé
téchto dnd). Mozna, Ze pravé
v tomto zvyku ma zaklad tradice

svi¢ek o Vanocich (svi¢ky na ad-
ventnim vénci, svi¢ky ve skorap-
ce ofechu a pozdéji i svicky na
stromku, v posledni dobé& Bet-
Iémské svétlo roznasSené skauty).
Keltové oslavovali kolem 21. pro-
since svatek zvany Yule, také Se-
verské a germanské tradice po-
vazuji zimni slunovrat za jeden

Woodcraft



z nejdllezitéjSich svatkd — byl to
jejich Novy rok, oslava navratu
boha slunce na zem.

Ve Ctvrtém stoleti stanovila
starokiestanska cirkev v Rimé
na 25. prosince den narozeni
JeziSe Krista, aby tak vytvofila
protivahu star$i pohanské slav-
nosti ,nepfemozeného slunce®.
Z Rima se tento zvyk rozsifil do
vSech katolickych zemi, zatim-
co vychodni cirkev (dnes pravo-
slavna) slavila narozeni Krista az
6. ledna, v den Zjeveni Pané.

Stédry den byl podle lido-
vé viry nejvhodnéjSim dnem
roku pro predvidani budoucnos-
ti. V dobach mého détstvi jsme
rano pfed rozednénim chodiva-
li do zahrady ovazovat stromky.
Kazdy kminek ovocného strom-
ku jsme objali kouskem provaz-
ku a pfi zavazovani volali: ,Ob-
Iékejte se, obouvejte se, Stipko-
vé kvitkové, pfijde na vas mraz,
mraz; nebudete-li se oblékati ani
obouvati, posekame vas, vas“.
Volani se neslo tmou ze vSech
sadl v okoli, s nadé&ji na budou-
ci hojnou urodu ovoce. Byl to tak
silny zazitek, ze jsem jej po le-
tech praktikoval i s détmi naSe-
ho kmene.

Na Stédry den rano se lidé
chodili umyt do potoka ¢i ke
studni, aby byli cely rok zdravi.
Po vecefi rozkrajovali jablka, lili
do vody rozzhavené olovo, dév-
Cata poustéla po vodé skorap-
ky z vlasskych ofechi s malymi
svickami, hazela stfevicem. Po-
kud pofadate kmenovou vanoc-
ni besidku, urcité nevahejte né-
ktery z vanocnich zvykl zaradit
do programu.

K Vanoclim neodmyslitelné
patfi koledy. | koledovani kdysi
souviselo s virou v magické ovliv-
néni osudu. Proto se obfadim,
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spojenym s pranim zdaru, véno-
vala velkd pozornost a vykona-
nové obce. S Sifenim kfestan-
stvi se vira o ucincich magic-
kych obfadu ztracela a nahra-
zovala ji modlitba a mse. Stéd-
ry den je v liturgické tradici ozna-
Covan jako vigilie, tedy predve-
Cer slavnosti (Boziho hodu Va-
no¢niho). Byl dnem postu a pFi-
pravy, doprovazeny fadou lido-
vych zvykd, od rozmanitych po-
vér az po poetické obycCeje, kte-
ré zlidstuji liturgickou podobu
Vanoc. Adventni pust konéi na
Stédry veder s vychodem prv-
ni hvézdy. Teprve tehdy zase-
dala rodina ke slavnostni vecefi,
ktera méla obvykle nékolik cho-
dl, napf. kuba, muzika, pukan-
ce s makem a medem, polévka
Stédracka, hubnik a jiné, podle
krajovych zvyklosti. BEhem sva-
tveCera se podava devatero cho-
dd. V muzice je devatero druhu
suSeného ovoce. Bramborovy
salat z devatera druhl zeleniny.
Véanocka z deviti pramen.
Pro¢? Devitka je zvlastni (po-
svatné) Cislo —zkuste si napfiklad

secist Cislice v kazdém z nasob-
ka Cisla 9.

Naméty vanocénich zvykl na-
jdete v predvanocnich d&islech
snad v8ech ¢asopisu. Doctete se
tu i o tom, ze tradici jesli¢ek zalo-
zZil sv. FrantiSek z Assisi v r. 1223,
zvidavym se urcité podafi vypa-
trat historii betlém(, vanocniho
stromku, davani dark(. V kni-
ze Nas$ poklad od M. Soukalo-
vé jsem objevil Daracky. Daracci
hledaji v blizkém okoli lidi, ktefi
o Vanocich zUstavaji sami. Pak
daji hlavy dohromady a vymysle-
ji zpusob, jak takovému osamo-
cenému a tedy nejchudSimu ¢lo-
véku sdélit, ze ma na svété pra-
tele. Daracci, ktefi nadéli opus-
téné pani ¢i zapomenutému dé-
deckovi jiskficku svétla, Stipec
tepla, stfipek smichu a devatero
vanocnich dobrot, jakoby vystou-
pili z barevného betléma. Hra na
daracky je nejveselejsi slunovra-
tova hra. Zkuste si ji zahrat i vy.

S Novym rokem souvisi zvyk
posilani novorocenek. Jestlipak
uz jste nékdy slySeli o tom, ze
pfedchidcem novoro€enek jsou
tzv. minuci, malovana a Ccasto
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ve versich slozena prani, ktera
posilali ucitelé vrchnosti, mést-
skym radam a dalSim pfizniv-
cum, od nichZ o¢ekavali par gro-
Sik(? Ve 30. letech 19. stoleti za-
vedl znamy vlastenec Karel Cho-
tek zasilani novoroCenek zob-
razujicich hrdiny narodnich dé-
jin a vyznamné svétce. Koncem
19. stoleti se s moédou posilani
pohlednic objevily i novoro€enky
s grafikou, uméleckymi lepty a ve
20. stoleti s fotografiemi.

Na den Tfi kralG (6. ledna) se
kon€il cyklus vano¢nich svatka.

.My tfi kralové jdeme k vam,
Stésti, zdravi prejeme vam...”
zpivali mali kolednici za dopro-
vodu tzv. fanfrnochu. Fanfrnoch,
neboli bukac, je dzban, jehoz ot-
vor v hrdle je potazen méchufi-
nou s nékolika dlouhymi Zinémi
ve svém stfedu. Pokud se za né
taha navlh€enou dlani, vyluzuje
nastroj jednotvarné bzucivé zvu-
ky. Mali kolednici pfevzali verSe
z divadelni hry o narozeni Krista
a prichodu tFi krald, kterou hra-
li v barokni dobé Zzaci jezuitskych

zamysSleni

koleji, a byla mezi prostym lidem
velmi oblibena.

Hromnice (2. unora) je lidové
oznaceni svatku, ktery proSel fa-
dou promén. Pro Kelty to byl ¢as
oslav pfechodu z konciciho ob-
dobi uhoru do pocinajiciho ob-
dobi setby. V kiestanské tradici
se nazyval pavodné hypapanté,
tj. setkani starce Simeona s Pa-
nem, pozdé&ji OcCistovani Panny
Marie, dnedni liturgie ho zna jako
Uvedeni Pané do chramu.

V ten den bylo zakazano Sit,
nebot’ lidé se domnivali, ze by
Spicka jehly pfitahla blesk. Ne-
smeélo se klit a mluvit nevazné.
Na Chodsku véfili, ze kdo bude
toho dne tancovat, zemfe bez
svétla.

Sv. Dorota (6. unora) zila ve
4. stoleti v Kapadocii, odmitla
se vzdat viry a byla odsouzena
k smrti. Ve stfedovéku byla o ni
sepsana legenda a v prubéhu let
se z legendy utvofil zvyk ,choze-
ni s Dorotou“. V hrach o sv. Do-
roté se vyskytuji Dorota, The-
ofil, kral, Cert a kat. Jedna se

o obchuzkové hry predvadéjici
trapeni a vykoupeni svétice.

Masopust navazuje na antické
oslavy boha vina a urody (v fec-
ké mytologii Dionysos, v Ffimské
Bakchus). V Aténach se velkole-
pé bouflivé slavnosti konaly do-
konce nékolikrat do roka, nejvy-
znamnéjSi vSak byly ,velké dio-
nysie“ koncem bfezna.

Ugelem t&chto oslav bylo po-
tésit boha a zajistit tak hojnost
chleba a vina.

V Ceské tradici je masopust ob-
dobim staro¢eskych ball i pan-
skych plesu, zabijacek a svateb.
Trva od TFi krald do Popeleéni
stfedy. V utery pfed Popelecni
stfedou je Masopust za velkého
jasotu a veselého zpévu vyne-
sen za ves. Hudba a vyskot uti-
chaji. Smrt si brousi kosu. Soud-
ce predndsi fec, ve které obvini
Masopusta z nejrliznéjSich ne-
festi a odsoudi jej k trestu smrti.
Kat setne Masopustu hlavu a ten
pada do jamy nebo do zavéje, do
strouhy se zbytky tajiciho sné-
hu. Truchlici pozustali za velkého




lamentovani a kvileni hazeji za
nim jeho atributy — znaky, kte-
ré pfipominaji to bohaté obdo-
bi, kterému vévodil: karty, kor-
bele, papirové ozdoby. Zpiva se
Uz je konec masopustu, uz je ko-
nec muziky, koupime si rGZene-
¢ek, budeme se modliti..., nebo
Jémine, domine, masopust po-
mine, jémine domine, masopust
pry¢. Masopust prestane, rGze-
nec nastane... Vlady se ujima
Pust. A trva 40 dni, az do Veli-
konoc. Kazda z postnich nedé-
li pfed Velikonocemi méla své
kouzlo a tradici. Na Cernou ne-
boli LiS¢i nedéli se pekly precli-
ky, které se pak véSely na stromy,
o Prazné nedéli si lidé vafrili pra-
veéké jidlo zvané prazma, véili,
Ze kolikrat kdo kychne o Kychav-
né nedéli, o tolik let se mu zkra-
ti zivot, Druzebna nedéle byla vy-
hrazena namluvam, Smrtna ne-
déle vynaseni Smrti ze vsi a na
Kvétnou nedéli se v kostele své-
tily koCicky jako pamatka na pfi-
chod JeziSe do Jeruzaléma.

V dobé postni se patfi sedat
k ruénim pracim. NaSe prababy
predly, tkaly, palickovaly. Déd-
ci palickovali, tkali, louce Stipa-
li, uméli vyfezat ze dfeva holu-
bicky, uplést koSiky z vrbového
prouti. Kdo nékdy vysSival, hac-
koval, sitoval, koralky navlékal,
hrach pfebiral, ten dobfe vi, kolik
trpélivosti potfeboval, aby praci
dokoncil. Dopfejte si ob&as tako-
vou zkuSenost. Je k nezaplace-
ni. Tfeba si vSimnete, kolik trpé-
livosti a porozuméni v sobé na-
stfadali va$i rodiCe a prarodice.
VSak jim to trvalo!

Neztracejme rytmus svéta!

Josef Sokol - Skarman
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K ¢emu je pust?

U pfirodnich a horskych naro-
dl je plst i dnes pevnou sou-
¢asti jejich zivotniho rytmu.
Pust je vynikajici pfilezitost
Iépe zvladnout malé zavislos-
ti a naruzivosti vSedniho dne,
nebo se jich uplné zbavit.

Zkusili jste si nékdy odepfit
sklenici vody, kdyz jste méli
zizen? U studanky pockat, az
se ostatni napiji? Odrekli jste
si kousek chleba a podali ho nékomu hladovému? Odlozili jste
pfijemnou hru, zabavu, rozptyleni? Rozhodné takové zkuSenos-
ti sbirejte a navlékejte jako koralky na $fidrku. Nemluvte o nich,
neholedbejte se, co vSechno dokazete. Jsou to jen mala zrnicka,
kterymi posilujete svou vuli, svou schopnost poslechnout se. Ja-
kasi cviCeni, s jejichz pomoci budete pozdéji silnéjSi a odolnéj-
Si. PFipraveni odporovat zlu. A vSemu, co by ublizilo vam a vasim
bliznim. Ty malé zkousky vam umozni ctit dobré zakony a dodr-
Zovat pravidla bez velké namahy.

,Umim myslet, umim ¢ekat, umim drzet plst...“, odpovédél Sid-
dharta na otézku, co se vlastné naucil v dobé svého vzdélavani
(Herman Hess: Siddharta).

Schopnost jasného a klidného mysleni a ¢ekani, jakoz i drzeni
pustu znamena nepredstavitelnou silu. Je kli¢em k vnitfnimu klidu,
soustfedénosti a sebeurcéeni. Kdyz se nau¢ime drzet plst, mys-
leni se vycisti a uklidni, vyvine se trpélivost, tedy schopnost Ce-
kat a pfijimat vSechny zmény Zivota. Plst je pfirozena cesta ocis-
ty téla i ducha.

Skuteény vyznam pustu (angl. fast, ném. fasten) je v zastaveni
kazdodenni stravovaci rutiny, sebrani se na hektické cesté Zivo-
tem, a tak i moznost pozorovani sebe sama, se¢kani na cesté piné
zbyteénych zvyk(, zapficifiujicich nemoci. Pist znamena rozhod-
nuti odpoutat se vnitfné na urgity ¢as od obvyklého zpusobu Zivo-
ta, zejména od jidla a piti.

LZreknuti se nebere, zieknuti se dava. Dava vyznam jednodu-
chosti“, mini filosof Heidegger.

Dfive vétSina lidi znala a citila rytmus pfirody a také se jim ne-
vahala fidit. Osudové dny, kalendafr a pranostiky vznikaly pod-
le pfesného pozorovani pfirody a jejich rytmd. Pro sou¢asného
¢lovéka s woodcrafterskym srdcem muze byt objevovani starych
zvykU a ozivovani zavatych tradic krasnym dobrodruzstvim. Kruh
¢lanku o lidovych obycejich se uzavrel. Snad bude alespori ma-
lou inspiraci odvaznym.
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pfiroda

Jak zimuji zizaly

Pro¢ zrovna Zizaly? To bylo tak.. Kdyz mé redakce poprosila, jestli mizu
néco napsat do zimniho Woodcraftu, pozddala jsem Wicanhpi, aby mi to
pripomnéla e-mailem, Ze je to v zdplavé prdce a informaci lepsi. A kdyz e-mail
prisel, zbézné jsem prelitla jeho ndzev a moc mé to pobavilo. Jak zimuji
Zizaly! To je celd Wic¢anhpi, vzdycky origindlni... Pak jsem ale nasadila bryle,
Cetla porddné a zjistila, Ze to nejsou ZiZzaly, ale ZviZzata.

Woodcraft




Jak tedy zimuji zizaly a ostatni
zvifata? Nez odpovim na otazku
Jak?“, zkusim vysvétlit ,proc?*.
Nikoho asi nepfekvapi, Ze v zimé
prestava rast vétsina rostlin, pro-
toze nezbytnd voda méni své
skupenstvi z kapalného na pev-
né. Nebo Ze mnoho druhl bez-
obratlych upada do klidového
stadia, nebo zimni mésice pre-
Zivaji ve vyvojovych fazich. Ptaci
a savci, tedy tzv. teplokrevni Zivo-
Cichové, to maji slozitéjSi. Muse-
ji si udrzovat télesnou teplotu, at
je vedro nebo mraz. Pro mnohé
z nich je to ukol vskutku ,nadlid-
sky“, vlastné ,nadzvifeci“, proto
napfiklad mnozi ptaci radéji odlé-
taji do teplych krajin, néktefi sav-
ci se zase stéhuji za potravou do
nizin ¢i alespon sestupuji do hor-
skych udoli. Pro drobné savce je
takové putovani témeér nemozné,
navic ztraceji svoji teplotu rychle-
ji, nez si ji vytvofi. Tedy pfi nedo-
statku potravy a nutnosti velkého
vydeje energie by rychle uhynuli.

Hlavni pfi¢inou pFezimovani
nebo migrace je vysoka télesna
teplota, ktera je u ptakd i sav-
cu témeér vzdy vysSi nez teplo-
ta okolniho vzduchu. Na udrze-
ni télesné teploty potrebuji sav-
ci a ptaci staly pfisun potravy.
A ta byva v zimé vzacna... Né-
ktera zvifata si vytvareji tukové
zasoby, z nichz pfi nedostatku
potravy Cerpaji energii, jina si
délaji na zimu zasoby v podobé
vyzivnych ofiski a semen. Ale
mnoha zvifata maji Sanci pfe-
zit zimu a s ni spojené hladové-
ni pouze za cenu snizeni meta-
bolismu a tim i snizeni spotfeby
miru. SniZzenim metabolismu se
vyrazné snizuji i vSechny téles-
né funkce a zivocich upada do
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stavu spanku, odborné nazyva-
ného hibernace. Hibernace se v
Zivoc€idné Fisi vyskytuje u hmy-
zu (tzv. diapauza), u pavoukov-
cl, u nékterych plazt (napfiklad
u jeStérek a Zelv), u obojzivelni-
k(i (nékteré druhy Zab) a u sav-
cu. Z vyctu je vidét, Ze hiberna-
ce zcela schazi u ptaka.

Zimni spanek lze jesté dale
délit na tzv. pravy a nepravy.
Pravym zimnim spankem (per-
mesivni hibernace) travi nepfiz-
nivé obdobi pfedevSim drobnéj-
Si savci. Je to stav, kdy dochazi
k vyraznému snizZeni srde¢niho
tepu a télesné teploty. Napfiklad
svist, jehoz teplota v 1été neza-
visle na teploté okolniho vzdu-
chu je okolo 37 °C, srdecni ak-
tivita je kolem 90 tepl a decho-
va frekvence asi 15 vdechd za
minutu. Jakmile klesne teplota
pod minus 15 °C, svist se sto-
¢i ve svém podzemnim doupé-
ti do klubi¢ka a upada do zimni-
ho spanku. Pfi ném jeho télesna
teplota mGze klesnout az na dro-
ven 0 °C, nadechne se pouze

dvakrat za minutu a srdce se
stahne kazdych dvanact vtefin!
Podobné je tomu i u plSika lisko-
vého, plchu, veverky nebo jezku.
Budi se pouze v kritickych situa-
cich a pro tyto pfipady si mnozi
z nich, napfiklad kfecci Ci syslo-
vé, délaji ve svych podzemnich
norach zasoby potravy.

Mezi pravé zimni space mlze-
me také pocitat netopyry. Nékte-
ré druhy sice odlétaji do teplych
krajin, mnohé z nich v3ak u nas
preckavaji zimu. Mlzete je obje-
vit ve starych Stolach, kde jsou
bud zalezli v zavrtech pro od-
stfely (netopyr Cerny), nebo visi
ze stropu (napf. vrapenec velky),
¢i jsou v pocetnych skupinach
namackani jeden na druhém
(netopyr velky), nebo v ruzné
velkych koloniich ve sklepenich
(netopyr hvizdavy). Obcas se
ve svém zimnim ukrytu vzbudi,
aby si nasli vyhodnéjSi mistec-
ko, zbavili se nashromazdénych
produktd metabolismu, popfipa-
dé prelétli do zcela jiného Ukry-
tu. Kazdé probuzeni je velmi
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energeticky naro¢né, proto ne-
ruste tyto zajimavé savce, pokud
na né pfi toulkach zimni pfirodou
nahodou narazite. Nemuseli by
takové vyruSeni prezit.

Druhym typem zimnich spa-
€U jsou spaci nepravi (obliga-
torni hibernace). Pfi ni se zvi-
fe nékolikrat za zimu probudi
a musi doplnit své tukové zaso-
by. Nejznaméjsim pfikladem ta-
kového space je medvéd hné-
dy nebo podstatné mensi je-
zevec. B&hem zimniho spénku
u nich dochazi k poklesu téles-
né teploty jen o pét stupnd, po-
Cet tepud klesne na &tvrtinu. Pro-
toZe u téchto spacu probiha lat-
kova vyména pomérné intenziv-
né, museji se Casto budit, aby
vykonali potfebu. A pfi té pfi-
lezitosti se snazi sehnat néco
k snédku, aby doplnili své tuko-
vé zasoby. Vzbudi je také kaz-
dé otepleni nebo obleva, zvifata
pak opoustéji své nory nebo br-
lohy, jdou se napit, sehnat néco
na zub nebo se sluni pfed vcho-
dem do doupéte.

Dullezité pro zimujici zvifata
jsou dobra télesna kondice, kte-
rou museji ziskat v podzimnich
mésicich, a vhodné, chranéné
obydli, ¢asto umisténé hluboko
pod zemi. Cely Zivot si lamu hla-
vu nad tim, jak se mdze takovy
medvéd hunaé vykrmit k zimni-
mu spanku pouze sbiranim les-
nich plodl, z nichZz valna cast
stejné projde jeho zazivacim
traktem v témeéf nezménéném
stavu. Inu, pfiroda!

...Ajak je to tedy s tou zizalou?
Jak preziva nasi zimu? Odléta
do teplych krajin, &i se provrta
k protinoZzclim, nebo vymysli jiny
figl, aby se zase na jafe mohla
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vesele prodirat mezi Castecka-
mi hliny, teda pardon — substra-
tu, zeminy, prst&, humusu? Prv-
ni otdzkou je, jestli viibec zZiZa-
ly pfezivaji nasi zimu. Ano, pro-
toze délka jejich zivota se pohy-
buje mezi dvéma az Ctyimi lety.
Kazda spravna zizala se v ob-
dobi, kdy zacina klesat teplota
vzduchu k nule a hrozi, ze za-
mrzne i puda, snazi zalézt jes-
t& hloub&ji do zemé&. Zizaly rady
vyhledavaji mista, ktera jsou kry-
ta vrstvou tlejiciho listi. To vyda-
va teplo a zem pod nim nepro-
mrza. Samozfejmé se stane, ze

mnoho z nich zimu v podzemi
neprezije — bud' se stanou potra-
vou rtiznych podzemnich hmyzo-
zravcl, jako jsou krtci nebo rej-
skové, nebo umrznou, a pak se
potravou stanou také. Jen strav-
nici jsou trochu jini. Casto v8ak
pfezimuji v podobé vaji¢ek v ko-
konu, ktery snasi i extrémné ne-
pfiznivé teploty. Z dvaceti va-
jiek, tolik jich v kokonu obvyk-
le byva, se v8ak na jafe vylihne
pouze jedna Ci dvé zizaly.

Iva Vilhumova — Hota

Woodcraft



Ze starych Vater
Maugli, vi¢i hoch

V prvorepublikovych woodcrafterskych ¢asopisech Vatra se mimo ndméti
k ¢innosti, romantickych tvah ¢i plamennych prohldseni ¢as od ¢asu objevuji i
¢lanky populdrné-nauéné, které si se zajmem ¢lovék precte i dnes. K takovym
rozhodné patri i série ¢ldnkl od Gu-fy o tehdejsi Indii. PFipomerime si, Ze
v ¢lanku zmifiované Kiplingovy Knihy dZungli jitrily romantické duse tehdejsich
jinocht a divek v podstaté coby novinka (original vysel v roce 1894).

Bombay, v zari 1922

Mila, jeden z vasich dobrych hoch(, mi
nedavno v dopise napsal: Budeme mit
vlastni ¢asopis a zbude-li vam ¢as, po-
Slete nam néjaky pfispévek o Indii.

Bylo by krasnym nékde tam pobliz na-
Sich lesu, za letnich vlahych vecer( se-
sednouti se veCer u taborového ohné
a povidati si o Indii. Jak snadno by se
nasel pfedmét, o némz hovoriti, ktery by
vSechny zajimal a ktery by i poucil. Leh-
ko by bylo béhem nékolika hodin proveésti
vas zbézné Indii a seznamiti trochu s je-
jim zivotem, Zivotem lidi Zijicich v tro-
pech, v dzunglich, v hlubokych divodi-
nach lesnich a zase v Sirych otevienych
planich, anebo kone¢né ve velkych, sko-
ro evropskych méstech, kde styka se zi-
vot evropsky s domorodym, kde jeden
druhému musi navzajem Ciniti Ustupky
a kde jest pak vysledkem podivna smés
zapadu a vychodu, vlastni pouze Indii.

Za mych dob jsme se o Indii ugili
v gymnasiu velmi malo. Stala se zmin-
ka o eposech Mahabharaté a Ramajané,
ze zemépisu jsme znali nékolik ¢elnych
mést, soukromé jsme se dozvédéli néco
o Velkych Mogulech a to bylo vSe. Jak
jest toho uzasné malo na Indii.

Néco jiného jsme si pod Indii zaga-
li pfedstavovati, jakmile se nam dosta-
ly do rukou Kiplingovy Knihy dzungli.
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Kazdy z vas jisté poznal sam na
sobé, jak kniha ta dovedla podni-
titi fantasii studentd, jak kazdy zil
néjakou dobu pak v dzunglich,
a —s Mauglim.

Ale jsme ve stoleti realného,
stfizlivého nazirani na jednotlivé
udalosti a radi pronikdme K jadru
véci. A to jest také jeden z hlav-
nich dlivodl, pro¢ jsem sahl pra-
vé k tomuto pfedmétu pfi prvnim
¢lanku o Indii. Totiz o Kiplingovu
Mauglim. Jde o skuteCny vzor.
Jde o hocha, ktery skute¢né vy-
rostl mezi vliky a byl jimi odcho-
van. Maugli opravdu existoval
a v Indii dosud Ziji lidé, ktefi se
s nim setkali. Ne ovSem s tim baj-
nym hochem z dzungli, lidskym
mladétem, které mélo magickou
moc nad zvifaty, ale pfece s lid-
skym tvorem, ktery byl jejich od-
chovancem a jim se znacné pfi-
podobnil. A vypravovani toto jest
z ust starého perského ucence
dra. Dzivandzi DZzamsedsi Modi,
ktery dosud Zzije v Bombayi.

Nuze Sikandra a jeji okoli jest
sidlem Maugliho. Kdyz dr. Modi
v roce 1887 na svych cestach
po severni Indii navstivil Sikand-
ru a Agru, v niz stoji Tadz Mahal,
byl upozornén od tamnich oby-
vatel, ktefi se vzdy kolem cizince
radi seskupi, na dospélého asi
25letého muze, ktery v okoli byl
vSeobecné znam pode jménem
vl¢i hoch. Patraje po jeho pGvodu
a historii, byl odkazan na sprav-
ce sikanderského sirotcince, kte-
ry mu ochotné podal podrobnosti
o tomto podivhém muzi.

Hoch byl pfiveden do sirot-
¢ince dne 4. unora 1867. Krat-
ce pred timto dnem zpozorova-
li néktefi obyvatelé z okoli Bu-
landshahru, Ze v blizké dzungli
se potuluje lidské mladé, hoch
asi 6lety, upIné nahy, ktery v8ak
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nikdy nechodi zpfima, nybrz po-
biha s neoby&ejnou zruénosti
a rychlosti po ¢tyfech na rukou
a nohou. Lidi se bal a prchl do
dzungle, v niz ihned zmizel. P¥i
jedné prilezitosti byl pronasledo-
van a utekl do jakéhosi zemniho
otvoru, usticiho zfejmé do néja-
ké jeskyné, v niz asi sidlila divo-
ka zvéf. VeSkery pokusy dosta-
ti hocha z doupéte ven byly mar-
né a lidé konec¢nég, nevédouce si
rady, oznamili celou véc okres-
nimu politickému Ufedniku. Ten
jim poradil zcela jednoduchou
véc, aby totiz u vchodu do dou-
péte rozdélali oheri, vhanéli kouf

dovnitf a hocha tak vykoufili. To
se stalo. Kouf naplnil za kratkou
dobu doupé a v nékolika oka-
mzicich na to vybéhl prvni oby-
vatel jeskyné — velka statna vi-
¢ice, ktera zpusobivsi pochopi-
telné zdéseni a zmatek mezi Ce-
kajicimi, zmizela v dzungli. Ne-
dlouho na to se ukazal i hleda-
ny hoch, ktery ovSem byl chy-
cen. Podobal se ve vSem spiSe
zviteti nez lidskému tvoru, hlav-
né neumeél choditi zpfima, lidska
fe¢ mu byla neznamou a kone¢-
né odpiral jisti kazdou potravu
kromé& syrového nepfipravené-
ho masa.

Woodcraft



Hoch byl nato politickou spravou
odevzdan sirotCinci v Sikandfe,
aby byl vychovavan po lidsku. Ze
zaCatku pfipadalo mu velmi ob-
tiznym ba nesnesitelnym nosi-
ti Saty. Zvifeci zvyky se projevo-
valy tim, ze kazdy $at, ktery mu
byl dan na télo, roztrhal na malé
kousky a trvalo to velmi dlou-
ho, nez si na odév ponékud zvy-
kl a upustil od jeho niceni. Sna-
ze jiz bylo pfiméti ho, aby chodil
zpfima po lidském zplsobu, za
to v8ak mluviti se nenaudil nikdy.
Jina zna¢na obtiz pfi jeho vycho-
vé spocivala v tom, aby si odvykl
pozivati syrového masa. Zpocat-
ku radé&ji nejedl, nedostal-li masa,
a teprve postupem ¢€asu si zvy-
kl na zeleninu a vegetarianskou
stravu vlbec. Jinak vSak byl tvo-
rem velmi spoleCenskym a druz-
nym a coz jest obzvlasté zaji-
mavym, sobectvi mu bylo vlast-
nosti naprosto neznamou. Jakz
pfirozeno v jeho pfipadé, byval
vzdy stfedem pozornosti cizincl
a turistd, ktefi ¢asto svij zajem o
ného projevovali rdznymi darky
a tu on nikdy se ani na chvili ne-
rozpakoval rozdéliti se o sv(j ma-
jetek s kymkoliv, kdo jenom tro-
chu daval najevo, ze by si pFal
¢ast miti, tfebas pfimo mu to ne-
fekl. Dr. Modi mohl jenom konsta-
tovati neznalost feci a dohovoro-
val se s nim posuriky.

PFipad tento jest zcela pravdé-
podobny a poméry indickymi leh-
ce vysvétlitelny. Chudi lidé v nit-
ru Indie a zejména na pokrajich
dzungli nemohou nikdy vénovati
svym détem tolik ¢asu jako tomu
jest u nas. Matka se nem(ize zdr-
Zovati hy¢kanim, krmenim a opa-
trovanim nemluvnéte; rano je na-
krmi, ulozi v chaté, a nebo i pfed
ni, v malém doliku pro né vy-
hloubené, jde po své praci, at jiz
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jakékoliv, a nevrati se mnohdy az
vecer. A nemluvné jest ponecha-
no nejen samo sobg, ale i napo-
spas vétru, slunci, v dobach mon-
sunu i desti a pfirozené i vSemoz-
nym nebezpeé&im. Cim dale od ci-
vilisace, ¢im hloubé&ji v dzunglich
a v horach, tim poméry jsou hor-
Si. Neni pak divu, Ze matka se
vrati veCer a dité zatim zmizelo.
Leckdy byva uchvaceno dravci,
ale Casto se pfichazi, ze nékte-
fi dravci, zejména vi€ice, jejichz
mladata néjakym zpUusobem za-
$la, nebo nemaji jich vibec, lou-
pi malé déti, zejména nemluv-
nata, odnaseji je do svych dou-
pat a tam je oSetfuji s matefskou
péci, jako by to byla jejich viastni.

Ale netoliko dr. Modi samotny
onoho vi¢iho hocha vidél. | major
T. R. Montgomery podeprel vy-
pravovani jeho vyli¢enim, Ze ho-
cha poznal v Sikandfe jiz o pét
let dfive nez dr. Modi, tedy v roce
1882. Hoch vypadal pry zcela
pfiméfené na sv(j vék. Byl tem-
né pleti, vysedlych licnich kosti
a velkych ust; napadné byly pou-
ze na ném hluboko zapadlé ocCi
pronikavého pohledu. Jinak vSak
byl pry hluchonémym a bylo
mozno se s nim dorozuméti pou-
ze posunky, po Ctyfech jiz béhati
v té dobé& neumél.

Tolik vypravuji o€iti svédci. Zda
se vSak, ze pravé v okoli Sikan-
dry pfipad podobnych bylo vice.
Spravce sirot€ince zminil se o jed-
nom hochovi, ktery byl z dZung-
le vikim vyrvan v roce 1872 a pfi-
nesen do Ustavu. Byl ve stavu di-
vého zvitete, pil vodu po zpuUso-
bu pst a vlk{, jedl syrové maso
a kosti a v opaku onoho prve zmi-
néného hocha byl naprosto ne-
spoleCenskym, nikdy nechtél se-
trvati pohromadé s ostatnimi ho-
chy a zalézal radéji do temného

kouta. Stejné jako jini hoSi nestr-
pél na sobé $atd, po nékolika mé-
sicich v8ak onemocnél horeckou,
prestal jisti, byl néjakou dobu zi-
ven uméle, ale nakonec zemrel.

A o jinych podobnych hosich
vypravoval spravce. Neéktefi se
naucili vydavat ze sebe zvuky,
ale nikdy ne mluviti, jini opét se
zcivilizovali, ale dlouho jim z{-
stal zvyk, Ze s oblibou sahali po
kostech, ohlodavali je a brousi-
li na nich své zuby. Vibec neby-
lo nikdy tfeba je nutiti k jidlu, za
to vSak bylo leckdy nutno vyna-
loziti znacného usili, aby se dali
do néjaké prace. Radost a hnév
projevuji volné a bez ostychu
a nepredstiraji opak toho, co citi.
Spole€nym pak znakem vSech vi-
¢ich hocht jest prekvapujici hbi-
tost a zruénost, s jakou se pohy-
buji na rukou a nohou. Stejné jest
u nich zajimavym, ze, alespon
v prvni dobg, dfive nez okusi né-
jaké jidlo, o€ichaji je, a nejsou-li
uspokojeni jeho vlni, odhodi je.

Tot asi pravy podklad Kiplingo-
va Maugliho.

KdyZz jsem byl loni poprvé
v Agfe a prohlizel Sikandru, ptal
jsem se tam po onom hochovi.
Bohuzel nikdo nemohl mi poda-
ti zadané zpravy a stejné ani ne-
védeél o pfipadu nic stary straz-
ce hrobu cisafe Akbara, stafi¢-
ky vékem k zemi schyleny Mo-
hamedan. Neni divu. Snad vi¢i
hoch davno zemfel a ne-li, musil
by dnes byti ,hochem® témér se-
dmdesatiletym.

Gu-fa

Clénky byly vybrény
z Vatry ¢. 1a 4., roc. | (1922).

Kamila Lunerova

llustrace: Zdené&k Burian. Knihy
dzZungli. Praha, 1974.
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Hota

Hoto, letos v kvét-
nu jsem méla moznost
z(iCastnit se oslavy
Tvych Sedesadtych na-
rozenin. Byla fam ob-
rovskd spousta prima
lidi...

VSichni ti lidi maji navaznost na
woodcraft.

A woodcraft se na Tvij zivot
navazal jak?

K woodcraftu jsem pfisla naho-
dou. Ale zhmotnily se tim moje
predstavy a sny. KdyZ byl mdj
syn Waspanien (tehdy jesté Vita)
tak asi osmilety, chtéla jsem, aby
chodil do néjakého pfirodovéd-
ného krouzku. Kvalita krouzku,
at se zabyva ¢imkoli, je vétSinou
dost zavisld na osobé vedouci-
ho. Kdyz ten skondil, dal mi kon-
takt na jednoho vedouciho Wo-
odcrafteri. Michala Zachara. Tak
jsem mu zavolala a on: ,Pfijdte
se podivat.”

Jeli jsme na ten Hollarak, vlez-
li do sklipku a j& udé&lala Uh! U-
Zas-ny! Visela tam woodcrafter-
ska vlajka, mapa, obrazky india-
nd. Klubovna, jak ma byt. Libilo
se mi to. Na mé je vzdycky vSec-
ko vidét. Takze Michal mi zacal
vSechno vysvétlovat.

Ma bible byl Vinnettou. Vzdyt
ja to Cetla nadSené jesté v de-
vatenacti, dvaceti, pod skripty.
Velka zenska a takhle jsem blb-
la! Pro mé indiani vzdycky pred-
stavovali Uzasny dobrodruzstvi,
ktery jsem predtim spiS zavi-
déla ostatnim, hlavné svoji se-
stfe, kterd mohla o prazdninach
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vzdycky jezdit na letni tabory,
zatimco ja jako dité s lupenkou
jsem musela na pét tydnl k mofi.
Taky jsme tam hrali ob&as hry,
ale porad to byl ozdravny pro-
gram s koupanim. Jak ja touzila
po téch dobrodruznych taborech!

Ten Michal na mné samoziej-
mé vidél, jak mi sviti ocCicka.
Tak povida: ,A nechcete k nam
taky?“ Hned, ze woodcraft je od
Ctyf do devadesati Ctyf, vybalil
Svitek, uplné mé obalil lepkavy-
mi vlakny a ja si fikala — tak ted
konec&né zaziju to, co sestra. Pa-
matuju si na prvni vano¢ni tabo-
feni, tehdy hrozné prselo a déti
se vratily dfiv. Sli jsme jim napro-
ti na nadrazi, a kdyz jsem je tam
vidéla, jak tahnou ty mokry téz-
ky véci, celi uSmudlani, WaSpa-
nien drzel obrovskou sbéracku
plnou pfi¢moudlého taborového
karamelu, rovnou z ni to bastil
a v8em jim svitily oci, fikala jsem
si — to je skvély!

No, zkratka — do roka a do dne
mé do toho Zachar zatahl tak,
Ze jsem udélala zasvécovacku
a zacala jim délat tabory u Kon-
stantinovych lazni.

Pak se k vam pridala i Hi-
nakaga. Hoto, jaky to je — mit
v oddile vlastni déti?

Hrozny. Hrozny!

Ale je pravda, Ze jsme si ten
kmen fakt uzivali (i kdyz jsem
tam byla nejstarSi dospély ele-
ment).

Touhle ¢innosti ve kmeni jsem
se dostala i k Lize, zacala jsem
byt €inna, j& se vZzdycky hlasim
o praci, tak jsem se pak dosta-
la k praci v nacelnictvu i k vede-
ni Maly l6ze.

Ted' jsi straz, pro spoustu li-
dicka teta Hota.

MlzZu si za to sama. Hodné
mé zatézuje zaméstnani. A ne-
podafilo se mi pro kmen sehnat
nastupce. Z davodu absolutni-
ho Ubytku sil a energie jsem ten
kmen zrusSila. Vrstevnici mych
déti Sli na vejsky a zbyly maly
déti. | kdyz maminy téch déti jez-
dily ob¢as taky, vSechno bylo na
mne.

KdyzZ jsem to rozpoustéla, hle-
dala jsem, co dal. Woodcraft mé
oslovil, Svitek jsem precetla do-
slova jednim dechem, vychovny
systém woodcraftu mné pfipa-
da skveély, bajecny, stoprocent-
ni. Ja nejsem véfici a libi se mi,
Ze ve woodcraftu je i to respekto-
vat viru jinych (tedy i neviru). Da
se tam najit vSecko — od zvifat
pfes vSelijaky véci az po tu sluz-
bu (moje veliky téma, ja jsem ta-
kovy vé&&ny pomocnik).

Woodcraft



Stala jsem se strazi a vzhledem
k tomu, Ze miluju déticky a rada
s nimi rostacim, tak jsem teta
Hota.

A jak ti v téhle roli je?

Baje¢né. Muzu vSechno a ne-
musim nic. VS8ichni mé cti uz ani
ne jako tetu, ale pomalu i jako
babi¢ku. Strasné pfijemny pocit.
Vraci se mi to, co jsem rozdavala
v dobé& vedeni kmene.

Cely zivot pracujes v zoo.
Tvij vztah k pfirodé je vSeobec-
né znam. Jak tohle vzniklo?

Cely mladi jsem chtéla délat
u slepic. Tehdy s nimi jezdily ta-
kovy pojizdny maringotky — ko-
lem nich se batolilo slepici hejno
a mé to fascinovalo. U nas doma
se Casto jidavalo kufe a ja méla
sen, ze jednou vypéstuju kufe se
Ctyfmi stehny, aby zbylo stehno
na vSechny ¢leny rodiny. Chté-
la jsem délat zootechniCku (mam
takovy maskulinni sklony — po-
prat se, kfundat v pohorach, cho-
dit s témi t&zkymi kbeliky v holi-
nach). Chtéla jsem jit na hnojar-
nu. Sla jsem se tam zeptat na pfi-
jimagky a pani mi fekla: ,Ale, to
mate dost Casu, az vas jinde vy-
hodi!“ Tak jsem se na ni nastva-
la a dostala se na pfirodovédu
na Karlové univerzité. Studovala
jsem systematickou zoologii, ale
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ja vliibec nejsem systematik! Mé-
fit a porovnavat lebky mysSi — nic
pro mé. Vzdycky mé bavila zvifa-
ta a prace s lidmi. UZ od prvaku
jsem délala pravodce po zoo. No,
tak jsem tam pak zUstala. Ted se
staram o jmenovky zvifat a taky
o projekty pro lidi se specifickymi
potfebami (tfeba nevidomi).

Mas rada lidi, presto ses
v zarfi vydala sama na jedenac-
tidenni cestu bezlesou tund-
rou bez cest, za polarnim kru-
hem...

Lidi mam rada, ale v pfiro-
dé chci odpocivat sama. K tomu
mam néjak vysSi muzsky hor-
mon. Chtéla jsem si dokazat, ze
to dokazu. Jako Jeremia$ John-
son. Tihle chlapi to taky dokazali.

A splinilo to, cos chtéla?

Nevim, jestli vSechno. Prala
jsem si, aby byla vétSi zima. Ve
dne bylo tak osm, v noci pét, ale
prala jsem si mraz, chtéla jsem
po ranu kfupat v jinovatce.

Je to bezlesa pustd krajina,
vybrala jsem si ji kvdli orientaci.
Byla jsem zvédava, jak to tam na
mé bude pUsobit. Jako v Panovi
prstend. Byla jsem takhle malin-
ka. V zafi tam nepotka$ ani soba.
Za celou dobu tam snad dvakrat
pipli ptaci, jednou preletél néja-
ky dravec. Nasla jsem par placa-
tych lumikd. Cely je to nizounky,
lisejnik, trava, zakrsla bfizka, ob-
¢as balvan jinak nic. Nic.

Zazila jsem tam dvé krizovky —
jednou jsem az po prdel zapad-
la do bahna. Ztratila jsem pokoru,
fikala jsem si — haha, to zvladnu,
uz jsem tu par dni, zvladla jsem
toho dost. a najednou bazin-
ka. Vypadala trochu jinak nez ty
ostatni, jenze jak ztrati$ pokoru,
nedojde ti to a musi$ dostat lekci.

Podruhé jsem musela pFeko-
nat velkou divokou feku. Vybrala

jsem si misto, pustila se do prou-
du a porad si opakovala — poko-
ru, pokoru. Nakonec jsem té fece
podékovala, Ze mé nechala.

Nikdo té nepfemlouval, abys
to nepodnikla?

VSichni. Ale musela jsem. Jed-
nou v zivoté jsem to chtéla zkusit,
sil ubyva a méla jsem strach, ze
pozdéji uz to nepujde. Ted uz to
mam za sebou. Takze planuju, ze
az budu na koleCkovém kresle,
udélam si v auté fizeni na ruce,
do kufru slozim vozik a pojedu se
podivat po pobfezi Norska.

Uplné z jiného konce — vim
o tobé, ze jsi tvor tanecni...

Tanec je jedna z véci, bez kte-
rych nemGzu byt. Lidi, pFiroda,
hybani. Nemuzu byt bez spor-
tu. Ale jsem vytizena, doma se
nedokopu, zkratka musim né-
kam chodit. Zac¢alo to skotskymi
tanci. Byli jsme jednou pozvani
na Sychrov na skotské hry. Vel-
ka akce. Skoti vSech dob, Kkilty,
whisky, muzika. Ukazovali tam
tance, mné se to stradné libilo, je
to hravy, sko€ny. Rozdavali po-
zvanky na tane¢ni seminare, tak
jsem jela. a pak mé vybrali, jestli
chci chodit na tréninky. Tak jsem
tam zakotvila.

Do toho priSla kolegyné ze
zoo s kurzy flamenca. Tak jsme
se ucily prvni kroky, pak jsme za-
Caly chodit na kastanéty, pak na
open class dalSich specifickych
kroku. Skotsky tance jsou ska-
kaci, stfika z tebe pot. Ale fla-
menco je o technice — musi$ byt
rychla, rytmicka, je to o vyrazu,
takova tanecnice nakloni hlavu
a uz to tam ma. Je to hodné se-
xualni tanec. a navic si témi kas-
tanétami propojuju hemisféry.

Katefina BeneSova — Wi¢anhpi

25



ze zivota prirodnich narodu

Indiani na mrazu

.Bili muzi jsou bldzni. Pordd se navlikaji a stejné je jim furt zima."
Ndéelnik Mnoho dderd, Vrdny

Zimni tabofeni uz je krapet tvrdSi
ofiSek, jenz provéfi peclivou pfi-
pravu stylového tabornika. Kdyz
mas jedny mokré mokasiny a ne-
vysusi$ je, do rdna zmrznou na
kamen a pokud nechces jit bos,
musi$ zUstat doma. Kdo zlstane
doma, nic neulovi. Kdo nic neu-
lovi, tomu rodina hladovi.

Co délali Indiéni (a jiné pfirodni
narody), aby se udrzeli v teple?
Svejkovo jednoduché konstato-
vani ,To chce klid a nohy v teple®
ma v sobé hlubokou moudrost.

Nez se pustime do médy, kon-
statujme, Ze ze vSeho oble€eni
je nejdulezitgjsi otuzilost. Staré
knihy jsou pIné historek o neuvé-
fitelné vydrzi pfirodnich narodd
a preziti v podminkach, kdy pliv-
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nuté slina zapraskala ve vzdu-
chu, a ptaci mrzli za letu. Treba
o tom, jak po dvoudenni sného-
vé boufi nasli pratelé dva lovce,
ktefi ulovili bizona. V zoufalstvi,
aby unikli umrznuti na holé plani
biCované vétrem, si vlezli do Cer-
stvé vyvrzené, teplé dutiny v bfi-
Se a hrudniku uloveného zvife-
te. JenzZe nez se zahfdli, tak bi-
zon zmrzl na kost a lovci nemohli
ven. Dva dny tak stravili slisovani
na sobé& v mrtvole, nez je ostat-
ni nasli a vypacili jim cestu ven.
Jen ten, co byl bliz povrchu, mél
omrzlé nohy. To je, myslim, vcel-
ku vesela novoro¢ni historka.

Podivejme se na zimni oble-
¢eni Indiand pékné od paty po
hlavu.

Mokasiny

Teplé nohy jsou zaklad vseho.
V zimé se pouzivaly vétSi moka-
siny, Casto stfizené z jednoho
kusu s boénim Svem (viz Hau
kéla v Bizonim vétru 3/2006).
Dovnitf se davaly vlozky v ob-
dobném stfihu z chlupatych ko-
zeSin (obr. 2), spodek se vysty-
lal zvifecimi chlupy, travou, liSej-
nikem atd. Vyborné funguji vnitf-
ni mokasiny z vinéné deky, mam
odzkou$eno. Chuze v mokasi-
nach ve snéhu pocitové pfipomi-
na chazi v teplém pisku na pla-
Zi. Takové mokasiny jsou teplej-
8i nez goretexové boty s trojitymi
ponozkami, ziejmé diky tomu, zZe
se hybe amasiruje cela noha, kte-
ra ma tim padem lepSi prokrveni.

Woodcraft



Obr. 2. Zimni mokasiny z bizo-
ni kozesiny, Sosoni, Am. Mus.

of Natural History, New York,
USA. Stfih botky z jednoho kusu
s boénim Svem, na néj nasita
manZzeta. Pri stfihani koZesiny
pouzivejte spise ostry ntiz nebo
skalpel. Pri stfihani nuzkami litaji
chlupy vSude.

Naprosto stejné funguji napf. rus-
ké valenky, eskymacké muklu-
ky nebo mongolské plstové boty.
Ov8em pozor! VySe zminéné pla-
ti v pfipadé, ze jsou alespori -2 °C
a méné. V u nas béznych zim-
nich teplotach od 0 do +5 °C je
kazda rada dobra a mokrym no-
ham t&Zko uniknete. Zadny moka-
sin, ani ten nej-, nej-, nejpromas-
V zimé& v mokrém snéhu proto In-
diani radé&ji prebéhli mezi typimi
bosi a na navstévé si pak nazuli
suché, teplé mokasiny pfinesené
v ruce. Na delSi pochody v bre¢-
ce mUzete zkusit suchou trévu na-
cpanou do veétsi mokasiny a do-
vnitf tfeba zminénou mokasinu
z vinéné deky, nebo, chcete-li,
sponozku“. Béhem prvnich dvou,
tfech krokd mate sice nohy pro-
mocené, ale jakous tepelnou izo-
laci trava poskytne. Na novém ta-
bofisti pak starou hnusnou tra-
vu vyhodite a nasusite si novou
na dalSi den, kdy je alespon na-
zouvani a prvni dva tfi kroky pfi-
jemné, s pocitem sucha. Pak se
to zase promoc¢i. Mym tajnym ti-
pem pro ¢tenafe Woodcraftu jsou
vSak dobové autentické galose,
které Hudson’s Bay Co. dodavala
uz nékdy od r. 1860. Jsou z bilého
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Obr. 3. Vrany hrajici Sipovou
hru, foto R. Throssel. Muz v po-
predi v tmavém kapotu méa nazu-
té nohy v mokasinach do kaucu-
kovych galosi dodavanych Hud-
son’s Bay Co.

nebo Cerného kaucuku, vysoké
néco nad kotniky, a vklouzlo se do
nich v mokasinech. Viz obr. 3. Bé-
hat se v tom moc ned4, ale chodit
ano, a v suchu. V rezervacich tak
chodily starsi Indianské zeny jes-
té v 50. letech min. stoleti.

Nutno pfiznat, ze mnozi ev-
ropsti indiansti nadSenci v pfipa-
dech studeného mokrého poca-
si nad nulou v zajmu zachovani
zdravi fixluji. Pfiklady: nalepené
gumové podrazky, vlozky z pls-
ti, karimatky nebo gumy, vodac-
ké neoprenové ponozky, igelito-
vé pytliky na noze, holinky obsité
jelenici, aby vypadaly jako moka-
siny, kozené navleky na pohor-
ky atd.

Spodni pradlo

MuZi nosili bederni rousku. Zeny
vétSinou nic, nebo u nékterych
kmen( také mensi rousku jako
muzi. Podprsenky neznaly.

Leginy
Pouzijte standardni leginy, ko-
zené nebo vinéné (viz napf. Hau
kola v Bizonim vétru 3/2003). Do
snéhu doporuuji spiSe proste,
méneé zdobené leginy, protoze na
trasné, koralky a rdzna cingrlatka
se lepi snih a leginy se pak déle
susi. Znama je historka, kdy si na
véle€né vypravé v tieskuté zimé
natahl jeden vrani bojovnik pres
svoje roztrhané vinéné leginy
jesté jedny ukofisténé a prostor
mezi nimi vycpal travou k ohrom-
nému pobaveni svych spolubo-
jovnik(. Od té doby mu zustalo
hrdé jméno Dvoje leginy. VInéné
leginy hieji vice nez kozené, ale
vice se na né takeé lepi snih.
Zeny nosily nizsi leginy od ko-
lena dolt. Nosily je i v [été. Da se
fici, Ze slusna Zena bez legin za-
sadné nevychazela z domu.

Obleceni
KosSile kozené, bavinéné z ka-
lika, flanelu. Zeny b&zné& nosily
spodni latkové Saty, €asto s dlou-
hymi rukavy, a pfes né dalsi Saty
s kratSimi rukavy, kozené, viné-
né, bavinéné nebo sametové.
Proti zimé& se pfes hrudnik
mohla pfehodit jakdkoliv kozesi-
na s prostfizenou dirou na hlavu,
vesta apod.

Prikryvky — vinéné,
kozené, kozesSinové
Univerzalni, nejb&znéjsi véc pro
chladné pocasi nebo i jen tak,

Obr. 4. Vrani nacelnici v Crow Agency, 90. léta 18. stoleti. Krasna

ukéazka kazdodenniho oble¢eni do chladného pocasi. Vyberte si.




Obr. 5. Vlasy v uzlu, Kri, foto
F. Notman. Efektni ¢apka z rysi
kozesiny.

pro paradu. Stafi cestovatelé
tvrdi, ze vidét Indiana, jak pfes
sebe pfehazuje deku, je oprav-
dovy esteticky zazitek. Bizoni
kozeSina je samoziejmé teplej-
8i nez deka, ale taky vazi nékoli-
kanasobné vice, proto Indiani na
vale€né vypravy vyrazeli Casto
jen s jednou dekou. Kdo jste zku-
sili spat pod jednou dekou, jisté
ocenite otuZilost bojovnika.

Kapoty

Pomérné bézné MUZSKE oble-
geni. Zeny kapoty nenosily, jen
pFikryvky (obr. 1). Sily se z ang-
lickych a americkych pfikryvek,
dodavali je i hotové obchodnici.
O kapotech bude zvlastni ¢lanek
v nékterém z budoucich Ccisel.
Oblibené byly i kabaty z bizoni
nebo medvédi kozeSiny (obr. 4).

Rukavice

V tfeskutych ziméach se nosi-
ly kozeSinové a kozené palCaky
nebo rukavniky. Pod béloSskym
vlivem se pak rozSifily prstove
rukavice, ze kterych se v nékdy

Obr. 6. Bélossky
urednik cestuje

S krijskymi pravod-
ci, obr. P. Rindlis-
bacher 1823. Pék-
na Capka a kapu-
ce vyS$ivana hed-
vabnymi stuhami,
bizoni plast, kratky
kapot, leginy,
snéznice.

od 80. let s rozvojem cowboyské
kultury rozvinula specificka tradi-
ce vySivanych rukavic s ozdob-
nymi manzetami, tzv. ,gauntlets®.
Ale ty uz nepatfi vyslovené mezi
zimni obleceni.

Pokryvky hlavy

Hodilo se cokoliv. KozeSinové
Capky (obr. 5), uSanky, klobouky.
Kapuce mohly byt — zejména na
severovychodnich planich — mo-
hutné zdobené a vySivané, napf.
u Krijti a Odzibvejti (obr. 6). Cas-
to se objevuji Satky zavazaneé
,na babku® (obr. 4).

Je zajimavé, Ze po asi tfech
dnech se télo na zimu do zna¢né
miry aklimatizuje. Nejdulezit&jsi
je zasada nohy v teple a porad
se hybat, coz na zimnim tabore-
ni vétSinou neni problém, proto-
Ze dfeva je vzdycky malo. Vih-
ké obleceni a lGzkoviny v mraze
tuhnou a Spatné hreji, proto su-
Sit, susit, susit. Tabornickou za-
sadu ,hlavné izolace od zemé&“
Ize v typi v zimé& zachovavat co
nejvyssi vrstvou chvoji, slamy,
travy (po Case se vzdycky vrstva
slehne a ukaze se malou, proto je

Obr. 7. Zastény z rosti proti vét-
ru a snéhu pouzivané predevsim
Sajeny a Arapahy.

dobré ¢as od €asu vrstvu doplnit)
a dostateCnou vrstvou dek pod
sebe. Na cestach se dostatec-
né izolace dosahuje hlfe a navic
osekavani chvoji neni u nas vSu-
de mozné. Dalsi oblibeny zp0-
sob — rozdélat vecer velky ohen,
potom odhrabat uhliky a spat na
prohraté, vysusené zemi — u nas
také asi nelze univerzalné dopo-
rucit. Kdyz Indiani ulovili na ces-
tach zvér k jidlu, vyspali se na
Cerstvé rozprostifené kuzi, coz je
u nas také nepouzitelné opatieni.

Musim se pfiznat, Ze jsem zku-
sil spat v zimé pod tfemi dekami,
ale jsem asi pfili§ zmékcily a rad
jsem si po nékolika hodinach
zase zalezl do spacaku. Mam
znamého, ktery jezdil v zimé na
zimni vicedenni vypravy jenom
s jednou dekou, ale ten ma ted
chronicky zanét ledvin. Jini jezdi
na zimni tabofeni se dvéma bi-
zonimi kozeSinami a pochvaluji
si tepelnou pohodu.

Tak si z vySe zminéného néco
vyberte a zkuste, kolik ,hard eth-
no“ stylovosti vydrzite. Zimni ta-
bofeni je mnohem intenzivné&jsi
z&zitek nez letni stanovani a se-
mkne partu jako maloco, véfte
mi. A abych nezapomnél: maleb-
nost ve vSem!

Honza Kfistek — Apac
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dstfihnout a zadit si skladat kartotéku plnou dobrych receptd a pisni¢ek. Uvarte

¢are o

Tuto ¢ast miZete po ¢arkované

si néco

te.

€ zazpivej

dobrého a pfitom si krasn

Co méli radi Ancée,
Kuba a hajnej

Na horach se vafila odjakziva syta a levna
jidla. Pripravovaly se ovocné polévky
zahusténé smetanou, napfiklad hladka
mlééna polévka Anca, nebo Couracka
z kysaného zeli ¢i Kyselo z chlebového
kvasku, dale oukrop, kuba, hubnik nebo
se pekly zelniky, mrkvance a fepanky. Lze
pochopit, ze mého tchana z PodkrkonoS§i
nepohostim, kdyZz mu jako pfilohu uvafim
brambory. Protoze jako dité je mél
servirované sedmkrat v tydnu. Brambory
se upravovaly na nékolik zpusobl — na $toupachacku, Skubanky, uvarené jako oukrop i
bramboraky — krajové sejkory, ale pe€ené pfimo na plotné a nasucho. Pouzivalo se hodné
kofeni, které si hospodyné péstovaly na zahradkach — libecek, kerblik, medurika, bazalka,
saturejka, estragon, hubnik a ernobyl.

Kyselo z kvasku

Od moji maminky jsem se naugil vafit kyselo, jehoz zaklad tvofi chlebovy kvasek. Kvalita
kvasku ovliviiuje vysledny gastronomicky prozitek. Pro Ctyfi vétSi porce potfebujeme ze
surovin 4 dl chlebového kvasku, hrst susenych hub, 8-10 vajec, 2 vétsi cibule, kmin, sdl,
2 litry mléka, smetanu nebo Slehac¢ku a varné brambory. Kyselo je hlavni jidlo a proto
pocitame, Ze jedlici snédi alespor dva talife. V jednom litru osolené vody povafime 30
minut houby s kminem, potom vmichame rozkvedlany chlebovy kvasek v hrnku vlazné vody.
Povaiime za ¢ast&jSiho michani dalSich 20 minut, az polévka zhoustne. Hlidame, abychom
kvasek nepfipalili. Mezitim dame vafit brambory ve slupce v osolené vodé. Dale si pfipravime
vajitka smazena na cibuli do Fidké konzistence a zvlast ohfejeme mléko. Po provafeni
kvasku pfidame teplé mléko a smazena vajicka a naposledy smetanu. Smetana nesmi byt
prechlazena, jinak se srazi. V§e zamichame a servirujeme s brambory na loupacku. Kyselo
je vhodné i jako vecere pro déti.

Oukrop

Tuto polévku vafi rady i déti na tdbofeni. Nez vodu s drcenym kminem a majorankou
v kotliku uvedeme do varu, kazdy jedlik si ve vlastnim eSaku osmazi na rozpaleném sadle
chléb pokrajeny na kosti¢ky do kifupava. Potom do eSaku pfidame €esnek utfeny se soli
a prelijeme vafrici vodou. Pouzijeme-li na oukrop vodu slitou z brambor, bude mit lepsi chut.
Oukrop se mastil husim nebo kachnim sadlem.

Vaclav Svoboda - Kotlik
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Tramp Ska Interpret / autor: Marek Eben

Dmi
1. Mlhavym rdnem bosi jdou, kanady vrzou na nohou
G Dmi
a dalka tolik vzdalena je blizka.

Mésto jsi nechal za zady, zajici délaj roSady
G Dmi
a z kfovi nékdo tiSe Vlajku piska.
G
Najednou pfipadas si nak

prima a svobodnej a tak.
Dmi G Dmi
Prosté tak, tak nak, nak tak.

F
R: Pojd dal, s nama se nenudis, pojd dal, rano se probudis,
Dmi
a vedle sebe mas o Sisku vic.
F
Pojd dal, pod sebou pevnou zem, pojd dal, a Ciro s Melounem
G Dmi
a Meky, Miky, Vrt, a dal uz nic, dal nic.

2. Mlhavy rano za trati, u cesty roste kapradi,
sbali$ si deku, spacék, celtu, pytel,
a kdyby nakej urednik zacal ti fikat, co a jak,
sbali$ si deku, spacék, celtu, pytel,
dalezity je to, co se$, odkud jsi pfiSel a kam jdes,
co se$, kam jdes, co ses.

R: Pojd dal ...



O pysné nocni
kosilce

Povidej mné néjakou pohddku!" rekl pejsek.

.A jakou?" ptala se kocicka.

.Néjakou hezkou," Zddal pejsek. .Povidej, povidej!"

.Chtél bys o nocni kosilce?" ptala se kocicka.

. Tak, o nocni kosilce, ale musi to s ni nakonec dobre dopadnout,” porudil si
pejsek.

. Tak tedy o nocni kosilce," rekla ko¢icka a zacala vypravovat:

. Tak byla jednou jedna noéni koSilka a ta byla chudd. A protoZe byla chudad,
tak na sobé neméla Zadné ¢ervené, ani modré, ani zluté, zelené nebo fialové
prouzecky, ani zadné vysivani s kuli¢kami, tverecky, prouzecky, kyti¢kami,
ani listky. Byla jenom bild, ale pritom byla moc hodnd. A tak $la jednou na
prochdzku a potkala jinou nocni kosilku.

.Jéjej, to je krdsnad kosilka!" vykrikla ta chudd nocni kosilka. Ona ta druhd
nocni kosilka byla bohatd a byla krdsné barevnd a méla na sobé vysivané
CtvereCky, prouzecky a vselijakd koleCka a vSechno mozné, jak moc byla

zdobend.

Nocni Ubory vSeho druhu patfi
neodmyslitelné k nasemu zivotu
uz od détstvi. Néktefi, nebo spise
nékteré z nas, vénuiji jejich vybé-
ru znacnou pozornost, nékdo si
vystali s trickem, na kterém ne-
jsou CtvereCky ani prouzecky ani
vySivani. Tento &lanek patfi ze-
jména tém, ktefi chtéji vnést at-
mosféru woodcrafterské maleb-
nosti i do svého noéniho pelechu.

Trocha historie

Predchudkyni dnes$ni noéni ko-
Sile byla dlouha spodni kosile,
kterou nosili nasi predkové cely
den pod obleCenim. Vecler pak
svlékli jen svrchni odév a ko-
Sili si ponechali i na noc. Jako
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samostatny odév se zacala nosit
az v 16. stoleti. Muzi méli koSi-
li ponékud kratSi nez Zeny, ale ji-
nak se stfih prakticky nelisil.

Protoze se pyzama zacala
bézné nosit az na zacatku 20.
stoleti a jejich damské varianty
dokonce az v mezivale¢ném ob-
dobi, byla jednoducha noc¢ni ko-
Sile dlouhou dobu jedinym typem
damského, panského i détského
no¢niho pradla. Za zminku sto-
ji i fakt, Ze v Ceskoslovenské ar-
madeé se pry panské nocni koSile
udrzely az do roku 1965. Materi-
alem pro vyrobu kosil byl v Ce-
chach zprvu hlavné len, pozdéji
i bavina a hedvabi, které si vSak
mohli dovolit jen ti bohatsi.

(Karel éapek)

U historického (nejen) spodniho
pradla se Casto setkavame s vy-
Sivanymi monogramy a nékdy
i datem vyroby. Ze monogram
slouzil jako poznavaci znacka,
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o tom jisté nikdo nepochybuje.
Nékteré prameny ovSem uvadi,
Ze pradlo se v |été Casto kropi-
lo hromadné a vySitim monogra-
mu se predeslo pfipadnym nech-
ténym zaménam.

Vyroba no¢€ni koSile
a no¢niho ¢epce

Vyroba noéni koSile a ¢epce je
tak naro€na, jak velké jsme pa-
radnice i paradnici.
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Obycejnou noéni kosili dovede
usit i dvanactilety neduzivy chla-
pec, takze to jisté nebude pro-
blém.

Material

Jak jiz bylo fe€eno, no¢ni koSi-
le se tradi¢né vyrabély a vyra-
béji ze Inéného nebo bavinéné-
ho platna. V tomto sméru neni od
véci drzet se tradice. Z Upletu se
Sije obtizné a hedvabi je drahé
a pracuje se s nim stejné Spatné

jako s upletem. Obycejné platno
ma naopak vSechny prednosti
v&etné téch financnich. V pfipa-
dé nouze mizeme pouzit proste-
radlo, cichu nebo podobny mate-
rial. Bude-li naSe prace pecliva,
nikdo nic nepozna.

Postup Siti Cepce

Noc¢ni ¢epce mély v minulosti jis-
té i jinou podobu. Tento v8ak je
nejjednodussi. Postadi nam na
néj Ctverec platna o rozméru pfi-
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blizné 60 x 60cm (nebo i mensi)
a bavinény tkaloun o 10 cm del-
8i neZ je obvod nasi hlavy. Tka-
loun nasijeme podle nakresu na
kruh latky. Okraj Cepce zaclistime
a olemujeme krajkou. Tkalouno-
vym tunylkem protdhneme stu-
hu (jsme-li velci milovnici stylo-
vosti) nebo pradelni gumu (ma-
me-li radi Cepce, které se snad-
no nasazuji).

Timto je Cepec hotov a my se
muzeme sméle vrhnout na kosili.

Postup Siti kosile
Jednotlivé dily nastfihame v tom-
to poctu a téchto rozmérech:

Spodni dil 1x (a =2 m, b =
vzdalenost pfibl. od prsou ke kot-
nikdm).

Grve

zalesactvi

Vrchni pfedni dil 1x.

Vrchni zadni dil 1x Vrchni dily
se li§i pouze hloubkou vystfi-
hu a rozparkem. Pro pohodiné
noseni je vhodné dodrzet miru
a = Sitka ramen, b = vzdalenost
pfibl. od ramene pod prsa nebo
i kratsi.

Rukav 2x (a = vzdélenost od
konce kli¢ni kosti k zapésti, b =
asi40cm)

Manzeta 2x. Délku manzety
zvolte takovou, abyste pak ruka-
vem protahli ruku, i kdyZ na ném
nebude zapinani (obvod seviené
p&sti + 3 cm by mél stagit). Si-
ka=15cm

Déale budeme potfebovat asi
50 cm tkanice nebo stuhy na za-
vazovani rozparku pod krkem

a prouzek latky na olemovani vy-
stfihu.

Dily seSivdme v libovolném
smysl davajicim poradi.

Pro vyzdobeni no¢ni koSile (po-
kud se nebudeme inspirovat po-
hadkou) se dobfe hodi rizné
zbytky bavinénych krajek, po-
pfipadé nase vlastni hackované
nebo palickované vytvory.

Nakonec nezapomente vySit
kfizkovym nebo jinym stehem na
viditelném misté monogram.

Pak uz nezbyva nez se pro-
menadovat po rannim tabofisti
a sklizet pochvalné pohledy ko-
lemjdoucich.

Iva Merhautova — Olowan Tec¢a

W= edelproot ot wicka
© Sy web Cprs domano’

Qbavy) + Bon
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Bila zima

Zatimco sedite nékde v teple a ¢tete tyto rddky, za oknem
se pomalu sndseji vlocky snéhu. A nebo moznd nesndseji. A¢
se rikd, ze svaty Martin jezdi na bilém koni, obCas se mu to
hepodari. A Vdnoce na snéhu? AC je pocasi hevyzpytatelné,
podle mé v 1été Medard a vanocni obleva funguji vzdycky.

At je to jakkoli, snih dfiv nebo pozdé-
ji pfijde. VSimla jsem si, Ze pokud se &lovék pro-
budi do €erstvé zasnéZeného rana, rovnou se zapoji do
jedné ze dvou skupin. Tu prvni nazyvam ,dospélaci. Tém se vytoCi
oCi v sloup a na Cele vyrazi studeny pot. Hned totiZ vidi ty nesjizdné silnice,
praci navic, mokré boty a dalSi a dal8i zapory. Druhé skupiné pfi pohledu z okna
v oCich zajiskfi a uz mysli na to, kde maji 8alu, Eepici, rukavice, sanky nebo boby
a ostatni potfeby pro snéhové dovadéni. At se fadite mezi pfiznivce nebo odpur-
ce této bilé nadhery, vézte, Ze encyklopedie stroze o snéhu mluvi jako o jedné
z forem atmosférickych srazek, jedna se o ledoveé krystalky pfevazné
v podobé Sestiramennych hvézdicek, tzv. vlocek. Ty ostatné mu-
Zete v encyklopediich najit i pod nazvem ledové dendrity a
jejich tvar ur€uje mj. i teplota, ve
které vznikaji.

Snih, ktery vam
chci dneska predstavit,

vznika pfi pokojove teplo-

té. Rikala jsem si, Ze bychom

mohli spole¢né zkusit vyrobit ta-

kova ta snézici tézitka, neboli snézitka.
Potfebovat budeme vhodnou tésnici nadobu
(napf. malou zavafovaci skleni¢ku nebo spe-
cialné prodavané (polo)koule), glycerol (koupite
v [ékarné), néjaky ,snih“ (malé kousicky, hodi
se napfiklad zdobeni na umélé nehty, nebo se
opét prodava specialni snih do tézitek) a figur-
ku (ozkou$ené jsou ty z vajiCek s pFekva-
penim, ale i vlastni vyrabéné a vypa-

lované z modelovacich hmot).
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A kdyZ mate tohle vSechno pfipravené, jde to
samo. Na vnitini stranu vicka pfilepite figurku a nechate

ddkladné zaschnout. Do skleni¢ky nasypete snih — pokud zvolite ale-
spon dvé velikosti ,vlo¢ek®, vysledek bude zajimavéjsi — a zalijete ho roztokem
vody a glycerolu. Pomér zalezi na zvolené velikosti snéhu, udava se od 50:50 po
jen jemné zfedény glycerol. Sklenicky nezarovname upiné. Je tfeba, aby zbylo trochu
mista na figurku. Pokud by ale roztoku bylo malo, vznikne ve vrcholu skleni¢ky ne-
vzhledna bublina. Nu a potom uz staci jen skleniCku zavfit a utésnit.

Mozna si fikate, jak je mozné, Ze se vlocky ve vaSem snézitku krasné vznaseji,
kdyZ ve vodé jdou hned ke dnu. Tim kouzlem, které zpomaluje jejich pad, je gly-
cerol. Ma vétsi hustotu nez voda, a vloCky proto propadavaji pomaleji.

S rozdilnou hustotou latek se vibec da Carovat. SlySeli jste
nékdy o tom, Ze pokud se koupete v Mrtvém mofi, bez pro-
blému lezite na hladiné? | v tom ma prsty hustota. Voda
v mofi s rozpusténymi solemi je hustdi neZ voda
sladka.

Nebo tfeba kouzelné ro-
zinky. Zkuste do sklenicky s nékoli-

ka rozinkami nalit vychlazenou perlivou vodu.

Bublinky se ,nalepi“ na rozinky, tim se hustota celko-

vého télesa (rozinka s bublinkami) dostane pod hodnotu
hustoty vody a rozinka bude stoupat. Kdyz ale bublinky u hla-
diny popraskaji, rozinka opét zacne

/—\ klesat.

A takovych pokusl se da vymyslet
nespocCet. Vzdyt béhem dlouhych
zimnich vecerQ je na to i dost Casu.
< e Tak tedy hodné Stésti pfi vyrobé a do

R nového roku jen to nejlepsi.
\_\___V V

w Vérka Hadravova
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Taborovy tésak
Taky se tak tésite na letni taboreni? Ja moc, a proto jsem si vyrobila takovy
pllroéni kalenddr, ktery mi pékné ukazuje, jak se blizim k té pohodé v typi.

Kalenddr zacind v lednu a je do Cervence, tedy 26 tydnl. Celych 6 mésict
si budu pékné posouvat své typi a aZ se usadi doprostfed louky, mtzu zalit

sméle balit.

A jak na to?

Nejdfiv popros nékoho dospélé-
ho (Ci Sikovného), aby ti vystfih-
nul asi 4 cm Siroky pruh z tvrdé
Stvrtky. JelikoZ mame 26 tydnt =
poli¢ek a pro kazdé je podle mé
tak akorat Sitka 2 cm, bude pas
dlouhy asi 52 cm. Nezapomerni-
te si ale nechat kousek mista na
pfilepeni tabora dole a na uchy-
ceni téSaku nahofe! Do policek
si muzete nakreslit, co vas ¢eka
v ur€itém tydnu. Tfeba v 7. tyd-
nu je Valentyn, v 10. pro mé zaci-
na jaro a ve 14. a 15. tydnu jsou
Velikonoce. Taky mizete policka
malovat od zimy pfes jaro az do
léta rGznymi barvami. Na konec
téSaku jsem namalovala samot-
né taboreni s misteCkem presné
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pro to moje typi. Podle obrazku
si mGzZete vyrobit taky takové.
Co déal? Kazdy tyden posuni-
te svoje typko o jedno policko
dold. Nakonec, po pll roce, vam
dosedne na své misto a krasné
prazdniny mazou zagit. Doufam,

Ze vam taborovy té&8ak cekani
alespon trochu zpfijemni. TéSim
se, az se v Cervenci uvidime na
taboreni.

Weru Opatrna

Woodcraft



Hry ve kmeni

Bobru

V tento zimni ¢as hraje nds kmen mnoho her.

vézicek. Ty postavi do své Ctvrtiny kruhu a jesté si
nadélaji stielivo v podobé& dalSich snéhovych kou-
li. Nikdo pak v priabé&hu hry nesmi vstoupit do kru-
hu. Kdyz jsou druzstva pfipravena, mize se za-
Cit. Na odstartovani zacnou druzstva hazet koule
do protéjSiho uzemi a snazi se zbourat co nejvic
vézi¢ek. Po néjaké chvili se hra zastavi a druz-
stva si jdou scCitat Skody. Jesté pfed zahajenim
hry je tfeba se domluvit na trestnych bodech. Tre-
ba za jednu zbofenou véz 2 body a za pllku véze
1 bod. Vyhrava druzstvo, které ma nejméné trest-
nych bodu.

Zajimava je také hra, na kterou potfebujeme jen
maly kousek kartonu. Z obou stran jej nabarvi-
me né&jakymi odliSnymi barvami, které jsou dob-
fe vidét na dalku. Napfiklad €ervena a modra.
Pak rozdélime hrace na polovinu. Neutralni ¢lo-
vék si stoupne na pulici ¢aru hfisté, ale spiSe né-
kam ke kraji, aby nepfekazel ostatnim. Kazdy tym
dostane svou barvu podle karticky. Tymy stoji Ce-
Kazdou schlzku za¢iname Pratelskou pinkanou. lem k sobé& a ¢ekaji na svou barvu. Neutralni ¢lo-
VSichni spole¢né se snazi udrzet tfi mi¢e ve vzdu- vék vyhodi kartu do vysky. Kdyz spadne Cervena,
chu. Pomahaji si pouze rukama (placanim dlani tak ¢erveny tym vybiha proti modrym, ti se sna-
zespodu). Kazdy mlze pinknout jen jednou. Hra zi utéct do svého uzemi, které se predtim urcilo.
trva tak dlouho, dokud skace posledni mi¢. My Cerveni se snazi placnout protihrace jesté pred
hrajeme vzdycky &tyfi kola. K tomuto uc¢elu mame jeho domeckem, kdyz se jim to podafi, placnu-

mékké, lehké a barevné mice, které velmi dob- ty hra€ vypadava ze hry a jeho tym je tak osla-
fe skacou. ben. Samozfejmé totéz plati pro druhou barvu.

Kdyz padne jejich barva, vybihaji zase oni a pla-
Velice oblibena je také hra Na vézicky, caji soupefe. Vyhrava ten tym, kterému na konci
pfi niz jde o to, zbourat protéjSimu tymu vézic- zbudou neplacnuti hréaci.

ky ze sné&hovych kouli a pfitom si uchranit svoje.

Pfiprava hry je jednoducha, sta¢i kdyz napadne Propinkavana

snih, do né&jz vyznacime kruh. Ten pak rozdéli- Mohla by se vam také libit hra, na kterou po-
me na Ctvrtiny. Hraci se rozdéli do &tyr druzstev tfebujeme jeden mic, néjaky volny placek (nejlé-
a ze snéhu si uplacaji koule, které naskladaji do pe hiisté) a hlavné vétsi skupinu lidi. Tito lidé se
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postavi do tésného krouzku, tak aby méli vSichni
roztazené nohy a navzajem se jimi dotykali. A po-
moci rukou si posilaji mi¢ po zemi. VSichni si bra-
ni prostor mezi chodidly, protoze ostatni se snazi
poslat mi¢ pravé timto prostorem. Kdyz nékomu
mi¢ mezi nohama proklouzne, bé&zi za nim a ostat-
ni se zatim rozute€ou. Kdyz dotyény mi¢ dohoni,
zakfici ,STOP“! a vSichni se zastavi. Hra¢ s mi¢em
se pak trefuje do stojicich hracd. Ti mohou uhy-
bat, ale pofad museji zGstat na tom samém misté.
Mi¢ se nesmi chytat (u nas tomu Fikdme pravidlo
odjisténého granatu). MiCem se hazi celkem Ctyfi-
krat, pak se zase vSichni sejdou v tésném krouz-
ku. A zaCina se od zacatku. Jesté je potfeba zmi-
nit systém bodovani. Na za¢atku maji v8ichni nulu.
Ten, kterému mi¢ proleti mezi nohama, ma minus
bod. Hrac, ktery se trefil do tohoto prostoru, ma
plusovy bod. A hrag, ktery je vybity, ma minus bod.
Hraje se nékolik kol, podle ¢asu.

Tomas Kubin — Oslik

Vice her naleznete v databazi her na www.woodcraft.cz.

Soutéz pro déti

Mdte radi soutézeni? Ja tedy ano.

A mame tu druhé kolo soutéZe o zajimavé ceny, ktera je uréena pro déti do 13 let.

V kazdém Cisle bude uvefejnéno téma a néjaky ukol pro vas. Napfiklad: nakresli zvife
v pohybu. Vy ho doma nakreslite a zaSlete mi originalni &i naskenovany obrazek nebo
alesponi slusnou fotografii, to uZz nechdm na vas. Na zadni stranu obrazku nebo do
e-mailu pfipiSte jméno, prezdivku, vék a z jakého kmene autor pochazi (nejste-li ¢lenem
zadného kmene, tak uvedte mésto i obec, kde Zijete). Ja pak vyberu nékolik favoritl, ktefi
dostanou bod. Kdo bude mit nejvice bod(, ten pak dostane odménu. V kazdém Cisle uvefejnime
par vytvor( a tabulku s body. Vytvory ocenénych z minulého kola naleznete na posledni strané.

A nyni je €as vam zadat druhy ukol. Vasim ukolem bude vytvofit néco ze snéhu (nebude-li snih,
tak néco snéhového nakreslete).

Své kresby muzete zasilat do 19. bfezna na adresu:
Petra Sulcova, Litevska 2598, 272 01 Kladno
nebo na e-mail Hawiapa@seznam.cz.

Preji mnoho $tésti pfi tvorbé. Petra Sulcové — Hawiapa
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Obrazky ze soutéze ze strany 38
Kosi potok.

Tereza Kristkova, 9 let

kmen Jezerni lidé, Velka rodina

Bara Hlavééové, 9 let

kmen Tussilago

ak si

Zku jsem ja @ Sasa
fed nasSim typim
s micem.

Na mém obra
hrajeme P
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