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S typi Jako ¢ domo 5

Tak v cem bych se v nadchdzejicim case vylepsil? Vécnd otdzka lidi, co na sobé
chtéji pracovat! Pro mé je tdbofeni v typi spjato s woodcrafterskou cinnosti -
a s plnénim orlich per, kterd predstavuji systém pro vyvdZenou prdci na sobé na-
vazujici na dilo E.T. Setona. Dnes bych se chtél vénovat nékolika zdsaddm, které
je teba dodrZovat pti plnéni orlich per (kordlkii). A zase tu bude jeden ndmeét.

Pro vSechny vékové kategorie plati pti
plnéni orlich per (koralkd) n¢kolik pra-
videl.

1. Jde o dobrovolnou ¢innost — kazdy si
sam vybira, co chce plnit. I kdyz orli pero
nekdo pripravi pro ostatni, nemaji vSich-
ni za ukol je plnit nebo dokonce splnit —
pokud si kmen, rod nebo skupina nesta-
novi jinak.

2. Plati zasada férového jednani — orli
pero je tfeba splnit presné podle zadani
a dolozit jeho splnéni. Vyrok ,,to uz jsem
urcité nékdy dokazal, to bych umél“ a po-
dobné nelze brat v potaz. Vysledkem spl-
néni orliho pera je vnitfni pocit, Ze jsem
ze sebe vydal nejlepsi vykon, jaky jsem
mohl, a kdyZ se mi to ani tak nepovedlo,
mohu na tom pracovat.

3. PInéni musi mit smysl — zejména pro
toho, kdo orli pero déla. Ziskavani or-
lich per ,,pro orli pera“ nema velky vliv na
osobnost Clovéka. Lepsi je, kdyz se sam
chce danou véc naucit, vykonu dosah-
nout, nékam se posunout, a vlastni udéleni
orliho pera je jen dokladem, Ze bylo dosa-
zeno urcité rovne znalosti/dovednosti.

4. Pokud nevim, nebat se zeptat. Kazdé
orli pero ma svého autora. Je tedy mozné
mu adresovat dotaz — anebo se zeptat né-
koho ve svém okoli. Na webu LLM www.
woodcraft.cz je on-line dotazarna, kde Ize
najit mnoho otazek ohledn¢ jednotlivych
orlich per a odpovedi primo od autort
nebo garantl téchto ¢int.

5.Jiz udélena orli pera zdstavaji jejich ma-
jiteli jednou provzdy.
Plnéni vybranych ¢int si déti ve véku Malé
16ze mohou vyzkouSet prostiednictvim
webové aplikace Stoupani na horu (www.
stoupaninahoru.cz).

Umite na bruslich? Pro mé je vyzva letos-
ni zimy naucit sebe lépe a déti bruslit na
lednich bruslich. V tom bych se chtél po-
sunout. A navic tu méame i koralky a orli
pera! Néco teorie najdete urcité u svych
pratel nebo na internetu. A uz jste zkouse-
li hrat $ini na zamrzlém rybniku (a treba
v mokasinech)?

Prodeétido 10 let

-O- Umim jezdit na bruslich rovné a ujedu
bez padu 50 m.

-O- Umim jezdit do kruhu na obé€ strany.
-O- Umim bruslit pozpatku.

Kdyz uz tak pekné brusli§, mizes si na
ledé udélat tieba slalom z polinek nebo
zkusit jet ve drepu nebo jen na jedné noze
pékné rovné a dlouho. Pokud je vas vic,
muzete hrat ,Rybicky, rybicky, rybari
jedou!* Nebo vzit né¢jakou tenkou dreve-
nou tycku ¢i tfeba provazek, ktery budou
dva lidi drzet napnuty metr nad ledem a
ostatni jej budou podjizdét. A umis to-
hle? (obrdzek i text kordlkil prejaty z kni-
hy Kordlkové ciny pro skritky, kresba Pa-
vel Cech).

Pro déti mezi 10-15 lety

1D3 Dovednosti na bruslich Predved na
bruslich (lednich nebo kolec¢kovych) bez
padu 1 z podminek:
a) preslapovani dopredu na obé€ strany
a preskok snozmo prekazky vysoké 15 cm;
b) preslapovani pozpatku na obé strany
a otaceni Celem vzad na obé¢ strany jizdy
vpredivzad;
¢) 2 jednoduché sportovni skoky (napf.
Axel).

Pro dospélé

Totéz jako starsi deti,

1 podminka — ¢in,

2 podminky — velky ¢in

Namét na dalsi orli pera na zimu:
Brusleni na ¢as, na 1 km, putovani na
bruslich.

LyZovani: rychlost na lyzich, vytrvalost na
lyzich, kilometry na lyzich, lyzarské zna-
losti, taboreni s lyzemi

Otuzovani: koupaniv zimé

Pristresi: snc¢hové stavby —igla a zahrab

At se vam dobre dari!
Josef Porsch — Abldkela
ablakela@gmail.com



