


Sportu zdar, mel bych asi pozdravit ve sportovni rubrice. Tak teda jo. SPORTU
ZDAR!! Co vés tady cekad? Rozhodne ne zpravy z fotbalové ligy, ani ze zavodu for-
mule 1, ty si pustte v televizi. Zato vas budu ponoukat k tomu abyste sami neco
delali (no fuj, j& sem ale vodpora vodporna!). Timto totiz vyhlasuji Sportovne nes-
portovni ligu Caprmalu, zkrdcene SNLC. Discipliny narocné, ceny hodnotné
(mozna).

Probihat to bude tak, Ze na strance SNLC budou vyhlaSovany discipliny ligy, a
uverejnovany nejlepsi dosazené vysledky. Jestli se zapojite nebo ne, zalezi jen na
vas. Kdyz ano, budete si muset pripravit podminky pro disciplinu, na kterou si
troufnete, svuj vykon zaznamenat a odeslat ho k nam. My vas zaradime do
Zebricku a bude to. Ten Zebricek pak bude pristupny na internetu a pro discipliny,
v nichZ dojde ke zmenam na celnich mistech ho zverejnime i na téhle strance. A
aby to nebylo tak jednoduchy, tak se vam bude pocitat vZzdycky jen jeden vykon pro
jednu disciplinu, pochopitelne ten nejlepsi. To aby nemohl jeden clovek obsadit
prvnich deset mist Zebricku.

Tak jsem se to pokusil popsat, a ted si zkusime priklad: disciplina - hod kamara-
dem. Rekneme, Ze dosud se zapajili Jenicek a Marenka a hodili 4,5 m (Jenicek) a
3,8 m (Marenka). Frantik se na to uz nemuze koukat, tak sezene kamarada a metr,
vyrazi na louku a hodi 4,72 m. Sebere papir a tuzku, nebo sedne k e-mailu a posle
ném tuto informaci: Frantik, kmen Drevéci, 13 let, hod kamarddem, 4,72 m, 13. 9.
2001. No a pak, v pristim cisle Caprmalu, vyjde takovahle tabulka:

Hod kamaradem

Poradi |Jméno Kmen Vek |Vykon (m) |Datum

1. Frantik Drevaci 13 4,72 13.9.2001
2. Jenicek Kamenaci 12 4,5 24.8.2001
3. Marenka Kamenaci 12 3,8 24.8.2001

Druhé cislo Caprmalu - CAsopisu PRo MAlou L6Zi vySlo v prosinci 2001nakladem
odporne mnoha kusu. Prispevsi autori: Hendy, Kamca, Vana, Marek. Za nedostatky
tlucte koho chcete, za prednosti chvalte nas. A co tu najdete:

2 -3 Sportovni stranky
4 -7 Vypravy za dobrodruzstvim

8 -9 Stan s potni lazni Podivejte se na iternetové
10 - 12 Cinime se cinime stranky Caprmalu  na
13 - 14 Mozkotav adrese:

15 - 16 Fotky z Kiwendothy. www.woodcraft.cz/caprmal



Totéz si budete moct najit na internetu.

Liga bude probihat cely rok, zapojit se tedy muzete kdykoli, a treba jen jedinym
vykonem. Co se tyce disciplin, dnes vyhlasime prvni tri, pozdeji budou pribyvat
dalSi. Budou, jak uz nadzev SNLC napovida, klasicky sportovni, i mirne potrhlé,
pokud mozno zdbavné a bez narocné pripravy. Samozrejme, vzhledem k tomu, ze
vysledky si budete merit sami, doufdm, Ze mezi woodcraftery jeSte Zije duch fair
play. A ted uz k tem disciplinam.

1. Beh naledu

Tot velmi zabavna dispiclina, najme pro obecenstvo. Bezci uz se tak nepobavi.
Trati je 100m vzdalenost (nemusi to byt primo, ale klidne nekolik kolecek) a
soutezime na cas.

2. Chuze na jeden kilometr

Tahle dispiclina je jak vidno ponekud normalnejsi, zato za ni muzete ziskat orli pero.
Kouknete se do svitku, jedn& se o cin 1B-1. Podminky jsou tam vysvetleny doufam
dost jasne.

3. Staveni snehulédka

nebo jeho zakladu. Namerte si jeden metr do vySky (treba pomoci klacku zapich-
lyho v zemi) a az bude snih pustte se do stavby. Nebude to cely snehulak, jenom
ty tri koule, které tvori to hlavni. Nemusi tedy mit ruce, nos, nic. Jenom vrSek ty
horni koule musi byt aspon ve vySce toho jednoho metru. Koule nemusi byt stejne
velké, ani nejak zvlast kulaté, ale musi to byt tri jasne odliSitelné casti. Merte si cas.
A az budete hotovi, jen tak pro radost muzete dodelat i ty ruce a nos. Hodne Stesti.
Discipliny tedy znate, tak jeSte tabulku prvnich vykonu pro inspiraci a samozrejme
adresu, na kterou posilat vysledky. Kdo ma moznost pouZit e-mail, piSe na
caprmal@seznam.cz, kdo ne, poSlete aspon pohled na adresu Tomas Vanek, Na
Hradcanech 64, 273 02 Tuchlovice.

Na zaver jeSte jednou: Sportu zdar!

Beh na ledu
Poradi |IJméno Kmen Vek |Vvykon (s) | Datum
1. Spot zadny — stréz 23 73[28.12.1998
2. Vana Jestrabi 24 75(28.12.1998

Chuze na 1l km

Poradi |IJméno Kmen Vek |Vvykon (s) | Datum
1. Marek Polak|zadny — stréz 12 7:46] 24.8.2001
2. Banan Zadny — straz 13 8:01] 24.8.2001

Staveni snehuldka zatim nemé Zadny zapis — muZete se stat rekordmany!

P.S. Zkuste si to rozdat na nejaké vyprave vaseho kmene.



Tak nejak nevim, jestli jste si nds minule vubec vSimli? Asi ne, protoZe se mi nechce
verit, Zze by vcely Lize byly takovy lemry. A jinak si vysvetlit ten nedostatek
odpovedi neumim. Nebo Ze bysme to napsali tak Spatne? No mozna jo, nejsem
Zzadnej spisovatel a Jakub s Martinou taky ne, ale to si to neumite domyslet? Jenze
abyste vedeli, tak nam to nevadi, a budem do vas ty naSe vypravy hustit celej rok,
i kdyby se fakt nikdo neozval. (Ale stejne doufame, Ze ozve, i kdyby jenom proto,
aby nam udelal radost!) TeSil jsem se, Ze toho nebudu muset psat tolik, Ze sem dam
nejakej dopis, ale nevadi, zaZzitku mame dost vlastnich!

Prosinec — Vyprava kulturni

Jo kultura, to je naSe! To jsme si aspon rekli minuly rok v prosinci. Ale po pravde
receno nam neslo ani tak o tu kulturu, jako spiS o to, Ze venku bylo pekne hnusne
a zima. Oni takovy kulturni podniky maj tu vyhodu, Ze se obvykle konaj v teple. To
asi aby ty umelci, umelkyne a kulturni pracovnici nenastydli. Tak jsem teda predlozZil
lidu (to jako tem dvoum klubakum) tenhle navrh, a vzhledem k tomu, Ze za oknem
zrovna pekelne hnusne pr3elo, ani jsem nebyl prekvapenej, Ze se napad ujal.
L~Super,” zhodnotila to Martina, ,a uz vis taky kam?“ Co se dalo delat, musel jsem
s barvou ven a priznat Ze nevim. ,Co treba do divadla, nebo do kina?“ Na divadlo
se trochu Sklebili, to jim moc pripominalo Skolu, kino bylo lepSi, ale nakonec se
ukazalo, Ze Martina asi uz kdyZ se ptala, tak napad mela. ,Hele, vite jak naca furt
planoval vylet do toho indidnskyho muzea v Praze? A jak rikal, Ze je to daleko na
jeden den? Tak ja& mam nekde na ZiZkove tetu, treba bysme u ni mohli prespat?"
No co vdm budu vypravet, ve kmeni jsme se uz s indianama nejednou setkali,
docela nas to bavilo, a tak se tenhle navrh dockal jednohlasného schvaleni. Velky
Duch stal asi pri nés, takZe i teticka souhlasila a mohlo se jet.

Vyrazili jsme v sobotu rano, a uz ve vlaku jsme si zacali uzivat. NejvetSi atrakci se
stala ,vyhledovd“ soutez. Pravidla byla jednoduch&. Clovek sedel prilepenej
k okynku a civel ven, protoZe za pana se psem na provazku byly dva body, za pani
s kufrem v ruce tri, za kohokoli v klobouku ctyri a za traktoristu v traktoru pet. Soutez
pravda ponekud slaboduchd, ale snaZzili jsme se, protoZe cenou byl balicek
susenek. Vyhral ho Jakub, ale stejne se rozdelil, takZze spokojenost na vSech
stranach. Kdybyste si nahodou nekdy chteli neco takovyho zahrat taky, poradim
vam obtiznejSi variantu: vemte tuZzku a papir, napiste si do sloupku abecedu bez a
ke kazdému pismenku dopiSte neco, co jste venku zahlédli a co na to prislusné pis-
menko zacin&. Vyhraje ten, kdo prvni ,obsadi“ vSechny pismena. A proc je to tez§i?
Zkuste zahlédnout neco na X nebo na Q! Proto je lepSi upravit pravidla tak, ze se




tyhle Sileny pismena (jeSte treba Y, nebo W) vynechaj. Ono takovy G docela staci!
V Praze na nadrazi na nas uz cekala slibovana teta, kterou jsme jenom sebrali a
vyrazili do Naprstkova muzea. Kdo nevi o co jde, tak vezte, Zze pan Naprstek byl
naruzivy cestovatel, a po nem ted mame muzeum, ve kterém jsou sbirky vSech
moznych veci o obyvatelich Asie, Afriky, Oceanie a Ameriky. Ne vSechno je to
v Praze, ale nas zajimaly hlavne exponaty tykajici se Indianu ze Severni Ameriky,
a ty najdete v nenapadné budove na Betlémském namesti. No jo, kousek od ty
kaple co v ni k&zal Mistr Jan Hus.

Chudak teticka vyrazila s nami, aniz by tusila co ji cekd. Sotva jsme totiz prisli
k prvni vitrine s kordlkovanyma mokasinama, zapomneli jsme na svet, vytahli
papiry a barvicka a pustili se do kresleni. A totéz u kazdé veci, ktera nas trochu zau-
jala. Kdy se sem zase dostaneme?!

Ale nakonec néas to prece jenom omrzelo, navic ty nejhezci veci uz byly zvecneny
v naSich notesech (a nekteré vyrobky podle tech ndkresu uz dnes i doopravdy exis-
tuji), tak jsme se nad tetou smilovali, doprohlidli si expozice a muzeum jsme
opustili.

Vecer nas teticka vytahla na prochazku nocni osvetlenou Prahou (pardda), v nedeli
zase na Vanocni trh na Staromestském namesti, ale to uz neni pro vypravu tak
podstatné. A jak nas posadila na vlak k ndm dom, kamzto jsme ve zdravi a vcas
dojeli, to uz by vas zase asi nezajimalo.

Marek
Ukol treti
Vase ,kulturni* — jak piSe Marek — vyprava nemusi nutne vést do muzea,

nabizi se vam nepreberna Skala vystav, galerii, divadel nebo treba kin. Nic
jiného me zrovna nenapad4, ale meze se nicemu nekladou, muze jit treba i
o koncert (vida, uz me neco napadilo!). Pro splneni Ukolu staci jediné — prozit
trochu ,kultury* a napsat o tom alespon kratkou zpravu. Pamatecni placky uz
cekayji!

Leden — Polarni vyprava.

Vite kdo loni stanul na vysneném bodu vSech otuzilcu
a polarniku — jiznim polu? Asi tusite ze jo? No jiste,
byli jsme to my. Teda, meli jsme to bejt my. Pozdejs to
vysvetlim.

V téhle vyprave vas budu trochu mystifikovat. Ta naSe
totiz byla vlastne vypravou kmenovou, jenomzZe na ni
soutezily trojice, které cely den postupovaly zimni kra-
jinou samy, takze to vlastne trochu klubova vyprava
taky byla... Proste a jasne — Ukoly nam zadal naca uz
predem na schuzce, a v den vypravy vyrazela kazda
soutezici trojice sama, sesli jsme se az na konci. Tak
si to preberte jak chcete, kazdopadne se to da na
klubovou vypravu uzpusobit, a proto vam o tom budu
povidat.




Kdyz jsme zadéni slySeli, bylo lehce u srdce, ponevadz se ndm to zdalo v pohode.
Vyrazit v poctu tri lidi, tri sani a libovolného mnozstvi psu smerem k ,jiznimu pdlu,”
coZ bylo misto oznacené na mape, vzdalené asi 5 kilaku od nasSeho mesta. Navic
jsme vyfasovali ,Polarni denik polarni vypravy,” ktery jsme
meli kazdou hodinu vyplnovat. Byly v nem samy fikanosti,
jako treba hloubka snehové pokryvka, teplota vzduchu a
snehu, oblacnost, zdravotni stav expedice, a tak, no
dovedete si to predstavit, predpokladam, Ze vaSi kmenovi
dospelaci si na vas vymejsli podobny vecicky. Pak taky byl
Ukol rozdelat presne v poledne ohen a rozpustit na nem esus
snehu a posledni podminka — vyhejbat se cestam, jit
terénem. Jak se ukazalo, tohle byla pekna zlomysinost. Ale
poporade.

Vystartovali jsme v naSem klubovém slozeni, Jakub, Martina
a ja, pekne zvesela, protoze slunicko svitilo, mrzlo az prastelo a na zemi lezel cer-
stvej prasan. Nabaleny jako pumpy jsme za mestem vytahli mapu, polozili jsme si
ji na zem, zorientovali podle buzoly, urcili jsme smer a mimo cesty vyrazili. Nejdriv
kus po poli, pak do lesa, na kopecek, z kopecek, naladicka, pohodicka, dokud jsme
pri orientacni zastavce cislo dva nezjistili, Ze jih je Uplne jinde nez pred nama. Moc
fajn. Tak znova. zorientovat mapu, urcit smer ... no jo, jenze kde jsme? ,To je prece
jasny, stojime primo tady.“ Tak jo. A zase jdem. Do toho mereni podle ,polarniho
deniku,” z kopcu jsme se vozili, a vylezli jsme na louce. Svah jako blazen, sane za
nama, no jak myslite, Ze to mohlo dopadnout. Netrvalo dlouho a meli jsme snih
uplne vSude. Nastesti to bylo pred polednem, takze jsme se u povinného ohnicku
trochu ususili.

Pokracovali jsme dal a nic nam nebylo podezrely, dokud nebyly tri hodiny a zndma
oblast kolem ,pdlu” porad nikde. Tou dobou uz byla nalada hluboko pod podem
mrazu, protoZe jednak jsme zacinali tusit, Ze asi drobatko bloudime, dvak jsme
z toho brodeni snehem mimo cesty meli turchovni boty. Nakonec jsme vySli na sil-
nici, podle cedule zjistili kam vede a kdyZ jsme si to dali dohromady s mapou, bylo
jasny, ze budeme radi, kdyz se dostaneme v rozumnou dobu zpéatky do klubovny.
Nastesti nedaleko nés byla autobusova zastavka, takZze jsme nevahali a vyuzili
sluzeb naSeho CSAD. Diky tomu jsme stihli sraz pro ztracence a uz ocekavany
prusvih se nekonal.

Takovou ostudu jsme si nechteli nechat libit, takze nam vrtalo hlavou, kde se stala
chyba. Nakonec jsme usoudili, ze zakladni problém byl v tom, Ze jsme vyrazili Spat-
nym smerem uz na zacatku. Jenze mapu jsme meli zorientovanou a urcit podle
buzoly jih prece neni takovy problém, tak jak je mozny, Ze jsme vyrazili priblizne na
zapad? Nevydrzeli jsme a druhy den zasli znova na ten most, ze kterého jsme
vyrazeli. Vytahli jsme buzolu, chvili si s ni hréli a ehle! Ukazovala kazdou chvili neco
jinyho. Asi uz je vam to jasny, Ze jo. A nesmejte se nadm, holt nds to hned nena-
padlo, Ze ten betonovej most je proSpikovanej Zelezem. To pak ta buzola chudinka
nic jinyho delat ani nemohla!

Kdyz uz jsem se s vama podelil o naSi ostudu, zkusim to zachranit aspon
ponaucenim: Neorientujte mapu na moste, je v nem Zelezo!




Ukol ctvrty
Nemusite bloudit, ani nemusite chodit mimo cesty, docela bude stacit, kdyz

usporadate vypravu nefalSovane zimni, tedy na snehu. Nezapomente sane,
nebo treba i bezky nebo sneznice a vyrazte do zimniho lesa. | kdyZz nez-
abloudite, urcite zjistite, Ze les pod snehem mé zase docela jiné kouzlo nez
ten letni, podzimni nebo jarni. A abyste meli co delat, zkuste si vS§imnout kde
je snehu nejvic a kolik, merte teplotu, sledujte oblacnost, zkuste si rozdelat
na snehu ohen. A hlavne, nezapomente o tom neco napsat.

Neco malo o ukolech

Tohle berte spiS jako takovou technickou poznamku, tykajici se soutezeni. Abych to dlouho
nevymejslel, napiSu jenom takovy body, jak me napadnou.

Za prvni predpokladam, Ze woodcrafteri maji trochu svedomi a tak i kdyz by to bylo
jednoduché, nebudete si nic vymyslet a pri plneni tkolu, a hlavne dodavani zprav budete hrat
fér.

KdyZ uz jsem u zprav. Pochopitelne, Ze o splneni Ukolu se musime nejak dozvedet. Proto, i
kdyz se to primo v zadani neobjevi, pocita se s tim, Ze o prubehu vypravy (a podobne) poslete
zpravu. Mate dve moznosti — email (caprmal@seznam.cz) - to je rychlejsi, jednodussi, ale
méne osobni, nebo dopis (Tomas Vanek, Na Hradcanech 64, 273 02 Tuchlovice). To je poma-
lejsi, ale casu je dost, takZe to tak nevadi, aspon muZete pridat kresby nebo fotky (cozZ jest
velmi zahodno!!!!!).

Kdyby vam nejaka informace schazela, zkuste to tak, Ze se (mate-li tu moznost) podivate na
internetovou strdnku Caprmalu (odkaz najdete na ligové strance www.woodcraft.cz), nebo
napiSete emila, nebo poSlete dopis. Pro dotazy je samozrejme vhodnejSi email, protoze je
pohotovejsi.

A nakonec neco dost dulezitého. Hned v Uvodu se doctete, Ze v klubu byste meli byt tri. Je
opravdu jedno, jestli jste zjednoho kmene nebo ne, nevadi ani to, Ze nekdo nebo nikdo neni
vubec ze zddného kmene, nezélezi na tom jestli jste sami kluci, holky nebo oboji, a po pravde
receno, ani ten pocet neni tak duleZity. Presto, aby byly kluby srovnatelné, bylo by lepSi abyste
byli tri. Jestli vdm bude jeden chybet, muZete se samozrejme Ucastnit jako dvojice, a naopak,
je lepsSi jedna ctverice, nez dve dvojice, ale vic nez ctyri nebo min nez dva, to uz opravdu ne.
Hodne Stesti pri hledani, a dobrou naladu v klubu preje Vana.

A jeSte neco - Ukoly samozrejme nemusite plnit v mesici kdy byly vyhlaSeny!

Jo, a jestli nevite jak do toho, kouknete se na internet. Najdete tam zykladni pokyny i zadani
v3ech drivejSich vyprav.



STAN S PARNI LAZNI

Siouxové — Lakotové, Velké plane

Uz jste se Ucastnili obradu Initi - parni lazne? A vite jak tenhle obrad vznikl? Jednu
moznou verzi tohoto pribehu, tak jak se traduje u Lakotu vam prinasime. (Ve zneni,
které vySlo v knizce Myty a legendy - Severoamericky kontinent.)

Devce se zachvelo. Pricinou nebyl strach, ale jistd predtucha. Spolu se svymi
bratry se prave nachéazelo nba brehu reky, protékajici hlubokym kanonem.
Atmosféra tohoto mista byla podivne zlovestna. Devce se znovu zachvelo a pak
se podivalo na svych pet bratru, kteri staveli na novém pusobisti stan. | oni pocitili
jisty nepokoj. Zdalo se vSak, Ze toto loviSte je bohaté na zver. Aby si zajistili holé
Zivobyti, byli odsouzeni vést kocovny Zivot a putovat z jednoho mista na druhé.
Nemeli na vybranou, a tak se tu museli utaborit. Na druhy den odeSli bratri velmi
zrana na lov; kazdy z nich se vydal jinym smerem. Navecer se vratili obtezkani
Ulovkem, byli vSak jen ctyri. Nasledujiciho dne chybel vecer druhy bratr. Tri zby-
vajici se chveli strachy, museli vSak jit znovu na lov, pokud nechteli zemrit hlady.
Jeden po druhém vSak zmizeli, a tak jejich sestra zustala nakonec sama, bez
ochrany a bez jidla. Cela usouzena a uplakana vystoupila na vrchol jedné hory.
Nasla tam podivny kaminek a spolkla jej. Hned se citila syta a bylo ji dobre. Za
devet mesicu nato porodila chlapce, Injana Hoksiho, syna Kamene.

Dite rychle rostlo. Matka jej strezila jako oko v hlave, obavajic se, aby se nez-
tratilo jako jeho pet strycu. Zivili se jak se dalo: korinky, divoce rostoucimi trav-
inami a bobulemi. Takové jidlo se vSak zdalo Injanovi Hoksimu priliS skrovné. Aniz
by matce cokoli rekl, vyrobil si luk a Sipy. Kazdy Sip pak trpelive opatril kouskem
ostrého pazourku a vyrobil tak prvni hrot Sipu. Az do té doby se totiz lidé spoko-
jovali se zaSpicatelymi klacky, opalenymi pro zpevneni v ohni. Takto vyzbrojen
pridel chlapec k matce a sdelil ji své touzebné prani vydat se na lov. Zena propuk-
la v plac, vypravela mu, jak zmizeli jeji bratri, a snazila se ho ze vSech sil odvratit
od jeho umyslu. Hoch vSak stale trval na svém. Matka vykrikla: ,Ztratis-li se i ty,
co bude se mnou?“ Injan Hoksi se lehce pousmal a rekl: ,Pujdu své stryce hledat
a privedu je zpet.”

Na druhy den si obul mokasiny a ode3el. Sel dlouho a rychle. Tesne pred zapa-
dem slunce ucitil kour. Zamiril k mistu, odkud prichazel, a ocitl se u osamelého
stanu. Na bobku tu sedela stara, tlusta a oSkliva carodejnice a divala se mu
v Ustrety. Na zemi pred ni lezelo pet velkych pytlu. Kdyz se Injan Hoksi priblizil,
nabidla mu jezibaba medovym hlasem veceri. Mladik si prisedl k ohni, povecerel
s babou a pak, zemdleny Unavou, se zacal chystat ke spanku. Tu najednou
zacala starena narikat: ,StraSne me boli zada. Mohl bys mi je, prosim te, nohama
promasirovat? Bude mi pak |épe a budu moci klidne spat.“ Injan Hoksi vetril
Iécku, ale presto babe vyhovel.

Nahle vSak ucitil na jejich zadech blizko patere neco tvrdého, ostrého jako hrot



nejaké zbrane. Tak tedy zabijela caro-
dejnice ty, kdoz byli neopatrni, a
s nejvetsi pravdepodobnosti tak
zahynuli i jeho strycové. Injan Hoksi dal
masiroval babe zada, daval si vSak bedlivy pozor, aby se chodidlem nedotkl
smrticiho mista. Nakonec se ale rozhodl, vrhl se na jezibabu, zlomil ji vaz a jeji
odporné telo hodil do ohne. KdyZ uz bylo po vSem, zaposlouchal se do Sumeni
lesa.

Ve vetru, v pohybu stromu a zvucich zvere uslySel hlas Duchu. Ti mu poradili, aby
si z vrbového prouti a zvirecich koZi postavil maly kruhovy stan a umistil tam
onech pet pytlu. Dale pak mu radili, aby dal dovnitr ohnem rozpélené kameny a
polil je vodou. Injan vyplnil vuli Duchu a velmi peclive zakryl stan tak, aby z nej
horky vzduch nemohl nikudy unikat. Uvnitr bylo horko jako v peci. Presto, Ze tam
bylo Spatne videt, mladik rozpoznal, Ze tela v pytlich se zacinaji hybat. KdyZ na
kameny wylil jiz ctvrty mech vody, bylo pet strycu oZiveno. Injan je odvedl ke své
matce a rekl jim: ,Stan s parni lazni a kameny vas zachranily. Od dneSniho dne
budou posvéatné, protoze cloveka ocisti a zachovaji mu zdravi.“ A tak tomu i bylo.
Injan Hoksi daroval Siuxum jejich prvni posvatny obrad: stan s parni lazni.



Cin 3U-7- PATCHWORK

Technikou Patchwork ozdob plochu 16dm2, kterou vyuzije$ na polStar, ubrus atd.
Kousky latek muZze$§ seSit na stroji, ale konecné prosivani (quilting) nebo svazovani
musi byt provedeno rucne.
s 4 Zdravim Vas, mili cinitelé, vitejte ve
obr tretim svetle svitku, ze kterého bych
Vam rada poskytla navod na splneni
orliho pera za patchwork. Nedeste se,
neutikejte pryc, nekricte, Ze to neni ve
vasSich silach! Kazdy, kdo ma dve ruce a
nekolik hodin casu to zarucene zvladne.
Nemusite byt zadné velké Svadleny,
verte mi, jA& umim dva stehy a Sit jen
| v ruce, pred Sicim strojem utikam. A
presne to vam bude na picicworkovani
| stacit. Takze, naviéknete nite do jehel a
| jdeme na to!

Co je zac, ten Patchwork?

Jedna se o starou techniku praktiko-
vanou jiz pred mnoha a mnoha lety, kdy
se babicky, teticky nebo jiné ZenuSe
schazely a seSivanim kousku rozmanitych kousku latek tak davaly vznik malebnym
veledilum, kterd pak zdobila nejednu postylku, pohovku, stul a podobne.

Ja vam ted do detailu popiSu vyrobu polStarku, ktery, pokud ho uSijete, vam bude
slouzit ve dne a hlavne v noci, spat se vam bude jako byste meli na ruzich ustlano,
splnite si cin a sklidite nejeden obdivny pohled.

Potrebovat budete : karton na Sablonu,

kridu na latku nebo klidne propisku, nite 43,6 e

a jehlu, nuzky, pravitko, Spendliky a latky \ —\‘\

tri rozdilnych vzorku. 95N B

A ted uZ, jak nato : O = L N
1. Tvorit budeme spolecne polstar, na ™ _1'; >
kterém je motiv hvezdy z osmi dilu - obr 2

obr.1. Nejprve si na tvrdSi papir ci jiny

kartéon ( treba z krabice od bot) narysuj Sablonu podle obrazku c.2, na dil A,cip




hvezdy, ktera bude tvorit Gstredni vzor polStare. VSechny uvedené velikosti jsou
zvoleny tak, Ze vysledny polStarek bude velky asi 45cm v prumeru a podminku

16dm?2 tak bohate spini. Do rozmeru je jiz
zapocitano i to, co spotrebujete na Svy, coz je
vZdy na kazdé strane asi 0,5cm.

Sablonu vystrihni, priloZ na latku a 4x ji stejne
obkresli. Potom dej Sablonu na jiny druh latky,
zrcadlove ji preklop a opet obkresli 4x.

2. Na dalSi druh latky narysuj dva ctvercové
dily o délce hrany 14cm. Oba vystrihni a pak je
rozstrihni po Uhlopricce, takze ti vzniknou 4 velké trojuhelniky, coz jsou dily B.

Na tutéz latku narysuj a pak vystrihni 4 mensi ctverce o velikosti strany 9,5cm. To
budou dily C.

3. Dale budes potrebovat ustrihnout 4 pruhy latky stejné jako na jedny hvezdné
dily, velké vzdy 46x6cm. To jsou dily D

4. Na rubovou stranu jednotlivych dilu je
dobré pravitkem si narysovat cary kudy
povede Sev, 0,5cm od kraje. PomuZe ti to
§it potom presne a rovne.

6. Nyni zacni seSivat dva dily hvezdy
k sobe. Sit zacni asi0,4cm od kraje a stejne
tak velky kousek pak nedoSij az ke konci!
Nejlepsi je Sit obycejnym zadnim stehem a
Sev troSku zapoSivat. Viz obr 3.

Takto seSij dvojice cipu hvezdy, az budes
mit ctyri dvojice. Pak seSij dve k sobe ]
nakonec celé dve poloviny hvezdy. To je asi
nejtezsi cast, nebot musis$ dat pozor, aby
se ti stred hvezdy pekne seSel tam kde ma. :
Nejlepsi je napoprvé si vzdy dily seSpendlit a pak, pokud si moc neveri§, zacit Sit
od prave od stredu ven a pak opet od stredu seSit i druhou pulku. Obr 4.

1 7. Nyni do ,vécek* ve hvezde vzdy
priSpendli trojuhelnik a pak ho opatrne
1 vSij do hvezdy. Stejne tak prisij i zbylé
.| ctverce a mas nejhorsi za sebou! Ted
‘I si celou hvezdu poraddne po Svech
rozzehli a pokud si Sila dobre a
peclive, stred by mel vypadat jako na
obrazku 5.




8. Nyni uz jen priSij posledni
dily, tedy obdélnikové pruhy,
v rozich je seSij a mas
hotovy predni dil. JesSte te
vS8ak ceka  zaverecné
proSivani, neboli quilting.
Ten slouzi predevSim ke
zpevneni Svu a  nekdy
k ozdobe, nebot proSivani
muZze tvorit i ruzné vzory .
My zvolime nejjednodussi
formu a to prosSiti podél Svu.
Proste niti stejné barvy jako
je dany dil prosijes
sezehleny Sev k wvrSku
polStare, maly kousek od
ryhy spoje dvou dilu latek.
o . Nemusis proSit vSechny
RONECRY QuILTING Svy, staci tak ,jako na
obrazku c. 6.
9. A ted uz jen k prednimu dilu priSij stejne velky jednobarevny dil zadni, nech asi
15cm dlouhou diru, kterou do polStare nacpes$ vypln, kterou muze byt bud primo
vycpavkova vata na polStarky, ktera se da v nekterych obchodech s latkama
sehnat, nebo molitanova drt anebo proste starSi polStar. Okraje diry zahni dovnitr
a otvor peclive zaSij.

No a je hotovo! Je to parada? Doufdm, Ze ano a Ze tvych dilek bude jen pribyvat.
Vzory si muzeS vymyslet, fantazie vitana.
Tak a ted natres polstar a sladké sny!!!
Ahoj, Hendy

P.S. A takhle to vypada
kdyZ je hotovo.




M@Zk@ﬂ'@]‘v - potavte si mozecky

Presmycky:

V presmyckach hledejte nazvy 4 ceskych mest.
1.Merili otce

2.0sa vrat

3.Kruta Hano

4.Kino starce

Krizovka s vtipem

Dé&sa se diva do kocarku, ve kterém jsou tri miminka. Potom rika mamince: ,, (viz.
tajenku).”

VODOROVNE: A. 1.dil tajenky; postava z naSich pohadek. — B. Ochrana zboZi;
lécka; nazev svetove proslulého diamantu. — C. Dutorohy prezvykavec; ohrada;
dopravni prostredky; ten i ta. — D. Oznaceni automobilu Ostravy; tkanina pro dam-
ské Satovky; jméno Chaplinovy manzelky; slunecni Uzeh. — E. 3. dil tajenky. —

F. Sopecné vyvrelina; rusky ,rano“; jednotka délkové miry; znacka kilometru. —

G. Smycky; slezské reka; nervové choroby (Skubani v obliceji); oznaceni automo-

bilu PreSova. — H. Tlumok; Gtok; roh mistnosti. — I. Prvek znacky At; 2. dil tajenky.
SVISLE: 1. Mensi vodni tok; stolni obrazkové hry. — 2. Boty; trava rostouci u
vody. — 3. Pozornost; druh ndpoje; souhlasky slova ret. — 4. Slovensky ,jil*; cast

tela, také plavecky styl; osobni zadjmeno. — 5. Zkratka vyzkumnych Ustavu; textilni
plodina; oznamit. — 6. Vysoka karta; slidit. — 7. Inicidly jmen naSeho dramatika
Tyla; slovensky ,odrane“. — 8. Rivalovo; zahada. — 9. Odbornik v ekonomice;
nazev hlasky ,x“. — 10. Citoslovce zvolani; ryk; samohlasky slova brambor. — 11.
Italské mesto; faktury; predlozka s 3. padem. — 12. Souhlasky slova nula; miha;
znoj. — 13. Klovat zobakem; dym. — 14. Rucitel na smence; podnik v Kraslicich
vyrabejici hudebni nastroje.

Pomucka: B. Orlov. — D. Oona. — 11. Ora.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14
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Skryvacky:
V dnesnich skryvackach se pokuste najit mladata naSich domécich zvirat. Jé to
jsem vam ale hodne napovedela.

Jé& chci cernosku, rekla Jana.

UzZ jdete, letiSte je za rohem.

Prase lezi ve svém chlivku.

Pavluv svetr je hnedy s krasnym vzorem.
Deti z mesta nad Ohri behaly zavod.
JeSte nekdy se k vdm podivam.

Katko, teSis se na Lucku?

Pro znalce prislovi:
Dokazete spravne doplnit druhou polovinu prislovi nebo rceni? Kdybyste si
nevedeli rady, zkuste se zeptat nekoho z rodiny, treba vam poradi.

Bez prace ... Kdo Setri ...

Prazdné sudy ... Ticha voda ...

Jablko nepada ... Tak dlouho se chodi ...
Potrefena husa se ... Mezi slepymi i ...

Kam kosile Jak se do lesa vola ...
Rano moudrejsi ... Rano moudrejsi ...
Kové__rova kqbyla Kolik reci znas ...

Kdo jinému jamu ... Pod svicnem byva ...

Jak si kdo ustele... Komu se nelent ... 9
Koho chleba jis ... \WNW#t !d)

O|B|R|A|Z|E|K|K|E
Osmismerka: OlA|IPIUM|P|A|V]|L
Po vySkrtani uvedenych vyrazu v osmi
smerech vdm zbude pet pismen, ktera K lj N O|O|A|D|E|CH
daji tajenku. A|OJA|UID|I |S|KI|Y
Baldn, basa, brada, disk, drezina, kalho- L INIPLAIRIKIYIRIR
ty,kos: krych]e, kyta’ra, Ie:s, motor,’mrkev, HIEIRIRIOIT|IO|M|K
néprava, nazory, obrazek, osa, parky, OIBIA|S|A[Z|S|VI|A
podkova, poupe, prase, pumpa, rak, rasy, TISIVIR A SIKIAIA
srna, struna, vraska. -

YINJAIN|IT|Z|E|R]|D

WepOy B SIS eredoap euzesy 41 nosl o} Be faapod Bya0zily uezay



Par obrazku z podzimniho setkani
kmenu ML. Pro ty kdo tam nebyli -
tohle je z patecnich soutezi mezik-
menove mixovanych tymu. Nahore
“Chodici prkna,” vpravo “Obruv
prsten,” vlevo dole “Pavucina” a vpra-
vo dole “Atomova bomba.”

Na zadni strane je vyber z disciplin
Kiwendothy, pohled na taboriSte na
Malém Waldenu a zaznam krtu
prvniho cisla Caprmalu.







