* Po loniské zkusSenosti predpokladdme, Ze turnaj i s vyhlaSenim se odehraje béhem soboty.
Zalezi ovsem na poctu ptihlasenych tymi. Doporucujeme pocitat S celym vikendem (v ned€li
si ptipadné udélate vylet po okoli)

* Zahajeni turnaje bude v sobotu v 9:30 na htisti Srbech nebo Tuchlovicich (to bude jesté
uptesnéno) od 9:00 bude probihat ,,prezence* tymu.

* Lakrosky doporucujeme mit vlastni, nikoliv v§ak vlastni vyroby. Na koupi lakrosek
doporucuji tento kontakt: obchod@dantikvariat.cz, vice o tomto "vyrobci" lakrosek najdete
zde: https://www.dantikvariat.cz/lakros/index.htm (pozor, kontaktni email na téchto strankach
neni aktudlni)

» Lakrosky budou i k zaptij¢eni na misté

* Hrat se bude za dobrého pocasi venku na hiisti (Srby nebo Tuchlovice), v piipadé $patného
pocasi bychom zkusili domluvit té¢locviénu v Tuchlovicich. Ale spiSe pocitame s venkovni
variantou.

* Doporucujeme néjaké "tymove" dresy, ale tzv. rozlisSovaky budou taktéz k mani na misté

* Hrat se bude z velké ¢asti podle oficialnich pravidel ¢eského lakrosu (viz. odkaz na konci
mailu)

* Jako rozhod¢i nam prislibili ucast nasi kluci, ktefi jezdi hrat lakros v ramci lakrosové ligy a
bézné zapasy piskaji (takZze nestrannost rozhod¢ich je zajisténa:-))

* Ubytovani béhem vikendu je mozné u Jestiabt v Domecku v Srbech (feste prosim piimo s
Karcou)

* Na turnaj bude bézné piihlasovadlo na ligovém webu, do piihlasovadla prosim uvadéjte
pocet hrajicich tymui/kategorie (starsi, mladsi)

* Pocet hract jednoho druZstva ve hie je max. 6 (nezapomeiite mit hrace na stiidani!)
* Hraci doba bude 2x15 minut

* Turnaj bude rozdélen na dv¢ kategorie, druzstva hracti 0 — 12 let a druzstva hraca 13 — 17 let
(ptipadné exhibici dospélich se nebranime, pokud na to bude ¢as). Samoziejmé&, pokud mate
ve kmeni jenom jednoho 13ti letého nebo naopak jenom jednoho mladSiho, neni problém aby
hral v druzstvu druh¢ kategorie. Kazdy kmen miize postavit vice druzstev

* Letos bychom radi hrali na branky s vyznacenym brankovistém (nikoliv na trojnohy),
minimalné u starsi kategorie. Protoze brankaf musi mit hokejovou vystroj, a to by bylo
obtizné shanét ve vice kusech, pravdépodobné nebudeme hrat na ,,zivé* brankare, ale
postavime do brany né&jakou ,,prekazku*.

* GOl plati pouze z nahravky (at’ to neni pozemni hokej)

* Hru nechame stejné kontaktni, jako je v pravidlech ¢eského lakrosu - nesmi se drzet,
naskakovat do lidi, prorazet, podrazet nohy, kopat a slapat do lakrosky, uder na hlavu. Mize
se branit s roztazenyma rukama, vyrazit micek z lakrosky, ale ne s ndpfahem. Tresty od
sebrani mi¢ku po vylouceni 5 min + az do konce zapasu.



» Konce lakrosek musi byt bezpecné olepené, aby nebyly ostré, nejsou povolené tvrdé
chrani¢e ani helmy

* V ramci turnaje prob&hnou i n¢jaké doprovodné lakrosové soutéze - hod na terc, na
opravdovou branu s brankafem, slalom...

» Konecna podoba turnaje bude dotovoiena az na misté, podle poctu ptihlasenych kmenti a
druzstev

« Medaile, pohary a ceny od sponzori jsou samoziejmosti @)

* Odkaz na oficialni pravidla: http://ceskylakros.cz/dokumenty/PravidlaCeskeholLakrosu.pdf



http://ceskylakros.cz/dokumenty/PravidlaCeskehoLakrosu.pdf

