TOM 50503 (Tuénici) — Klub pro vodni sporty REKA, Cisa¥ska louka 27, Praha 5

Mikulassky orienta €ni zavod Prahou
39. roénik

Sraz: Sobota 1.12.2007 v 9:00 hodin na Gymnaziu, Josefska 7, Praha 1 — Mala Strana
(POZOR ZMENA MISTA SRAZU oproti minulym ro&nikdm ')

Co si sebou p Finést: TuZzku, papir, mapu Prahy (vhodna je i pevna podloZzka pod papir se
skfipcem a prusvitny nepromokavy obal na papir s otazkami, ale to je jiz jen na Vas)

Sout éZni kategorie:

Kategorie A - do 10 let: chlapci a divky narozeni do roku 1997 v¢etné, maximalné ve
¢tyfclennych hlidkach + doprovod (osoba starsi 18 let)

Kategorie B - od 11 do 13 let: chlapci a divky narozeni r. 1994 — 1996 v¢etné, maximalné ve
tficlennych hlidkach + moznost doprovodu (osoba starSi 18 let)

Kategorie C — od 14 do 17 let: chlapci a divky narozeni r. 1990 — 1993 v¢etné, maximalné ve
dvouclennych hlidkach

Kategorie D - od 18 let vySe:  jednotlivé

Startovné:  Za kazdého ucastnika zavodu 35,- K&; doprovod skupinky plati 20,- K&
(V cené startovného je jiz zapocitano obc&erstveni ©)
Registrace zavodnik G: Cca 9:00 — 9:30 hod.
Informace o zavodu: Ccav 9:45 hod.
Start: Cca v 10:00 hod. (start hlidek v intervalech)
Cil: Na stejném misté jako start do ¢asového limitu (bude upfesnén v informacich o zavodu)
Protesty: Pisemné ihned vedoucimu zavodu.

Vysledky:  Cca ve 14:40 hod. Soucasti vyhlaSovani vitézl je i pfedavani cen. Predpokladany
konec cca v 15:00 hod.

Obé¢erstveni: Bude podavano jiz tradi¢né v bohatém vybéru po dobéhu jednotlivych hlidek.

TéSime se na Vasi Ucast.

Pavel Tahal — Vedouci zavodu tel.¢.: 606 933 981
Jana Veselkova — Z4stupce a hospodd ¥ zavodu tel.€.: 775 690 324

Kontaktni email: OddilTucnici@seznam.cz

P.S.: Prosime o potvrzeni U €asti a sd éleni p fedpokladaného po €tu zavodnik .
(Nejlépe do 20.11., abychom zjistili orienta €né po¢€et zajemc G a byli schopni vSe
potfebné v €as zajistit. D ékujeme.)
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Popis zavodu:

Z&vod je uréen pro zavodniky od 6 let (horni vékova hranice neni omezena), ktefi si chtéji
zasportovat, zasoutéZit a porovnat své sily a znalosti s ostatnimi. (Nejedna se o profesionalni
orientacni zavod). SoutéZi se v nékolika kategoriich (viz. Soutézni kategorie — dale uvadéno jen
SK), které jsou odstupriované, podle véku zavodnik(i, naro¢nosti otazek a délky jednotlivych
tras.

Cilem hry je zvySit schopnost déti a mladeZe orientovat se v Praze a navstivit mista, ktera
nejsou bézné navstévovana. Hra je vZdy zaméfena na konkrétni téma, podle kterého jsou
volena mista, které hlidky navstivi a i otazky, na které musi odpovédét. Nasi snahou je zapojit
do hry vSestranné schopnosti zavodnik(, tzn. fyzickou silu a vytrvalost, bystry Gsudek, rychlost a
vhodné naplanovani trasy, spolupraci skupiny, spole¢né rozhodovéani, vyuZivani znalosti
jednotlived pro potfeby tymu a mnohé dalsi.

Co je povoleno:
» oddil muze do zavodu pfihlasit jednu i vice (neomezeny pocet) hlidek, at uz do
jedné &i vice kategorii
» mladSi zavodnik maze byt zavodnikem hlidky vékové vySSi kategorie

Co je zakazano:
» oddilovy vedouci (€i osoba tvofici doprovod hlidky) nesmi jakkoliv své nebo jiné
hlidce radit ¢i napovidat
> je-li pfihldSeno vice hlidek z jednoho oddilu, nesmi tyto hlidky vybihat hned po
sobé, nybrZz budou proloZeny hlidkami jinych oddill (vyjimka: jsou-li v kategorii
pouze hlidky jednoho oddilu)
zavodnici nesmi v prabéhu zavodu vyuZivat Zadné dopravni prostfedky, spoléhaji
se pouze na své fyzické a psychické sily
zavodnici jedné hlidky se musi pohybovat spole¢né, nesmi dojit k rozdéleni
hlidky béhem zavodu
doprovod hlidky se nemuze zu&astnit zavodu jako zavodnik jiné kategorie
dle soutéZnich kategorii, starSi zavodnik nemuZze byt zavodnikem hlidky vékové
nizsi kategorie
» navstévovat (Ci jinak zjiStovat informace) od pravodcU, Prazské informacni sluzby
a dalSich podobnych instituci €i jejich pracovniki
V pripadé poruseni jakéhokoliv ze zdkaz 0 bude hlidka okamzit é diskvalifikovana !!!

vV V V¥V

Hodnoceni:
> dulezity je €as a pocet chyb — bliZzSi upfesnéni béhem informaci o zavodu

Ceny:
» v kazdé kategorii budou odménéni 3 nejlepsi hlidky
» oddily, které budou mit v zavodu alespon 3 hlidky, soutéZi jeSté o ceny pro
oddily; odménény budou 3 nejlepsSi oddily (do soutéZze budou pocitany pouze
vysledky tfi nejlepSich hlidek z oddilu)

Otazky a odpov édi:

Mohou se MikulaSského orientacniho béhu (dale jen MOZ) u&astnit i rodinné tymy?

Ano a to v pfipadé, je-li rodina schopna vytvofit z déti hlidku dle soutézni kategorie.
Rodi¢/e muze/mohou byt poté doprovodem hlidky, dovoluje-li to dana soutézni
kategorie.
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Mohou na MOZ soutéZit i Skolni tfidy nebo parta kamaradu?
Ano, staci jen poskladat se spoluzaky ¢i kamarady hlidku dle soutézni kategorie. Pani
ucitelka, sourozenci ¢i pfibuzni mohou byt poté doprovodem hlidky (dovoluje-li doprovod

v~ s

dana soutézni kategorie).

Je trat' zavodu néjak vyznacena?
Trat zavodu neni vyznacena. Hlidky se orientuji pouze podle mist, které jsou v otdzkach
a za pomoci svych map. Vyjimku tvofi pouze kategorie A, kde hlidky obdrzi mapu

s owe

Musi byt s hlidkami z kategorie A doprovod?
Ano, pravidla zavodu to pfimo vyzaduji. Organizatofi zavodu vyzaduji doprovod
z divodu zajisténi bezpecnosti ¢lenl hlidek a pohodového pribéhu celého zavodu.

Jak je zajiSténa bezpe€nost zavodniku na trati?

Organizéatofi nepfebiraji za zavodniky zodpovédnost, tu ponechavaji na jednotlivych
vedoucich a praktikantech oddild, rodi€ich v rodinnych hlidkach a dospélém doprovodu
jednotlivych zavodnikd. Neni v silach organizatoru zajistit bezpe¢nost béhem zavodu
(trasy zavodu maji nékolik kilometra).

Co méame délat se soupiskou zavodnikd oddilu? Mame ji vyplnit a poslat pfi potvrzeni
ucasti oddilu v zavodu?

Pro potvrzeni U€asti oddilu v zdvodu nam postaci, kdyZz nam do 20.11. 2007 potvrdite
GCast oddilu s pfibliznym pocétem zavodnika (tedy bez vyplnéné soupisky). V den
zavodu pfi pfihlaSovani zavodniku je zapotfebi vyplnit soupisku zavodnikd oddilu, tuto
¢innost si mUZete na misté usetfit tim, Ze soupisku pfinesete iz vyplnénou.
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Soupiska zdvodnikii oddilu

(Ndzev oddilu)

Kat. | Ndzev hlidRy Cel¢ jméno zdvodnikg Rok. **(v pozn.)

narozeni
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Pozndmka: Kat. = soutézni kategorie dle propozic
** = Do této Kolonky uvedte, co chce mit zdvodnik, v pfipadé umisténi na
pronich 3 mistech, uvedeno na diplomu, zda jméno (staci Rolonku nevypliiovat-
nechat prazdnou) ¢i svou prezdivku (dopisete do Rolonky).
Soupisku prosim vypl fite CITELNE HULKOVYM pismem
Jeden fadek je pro 1 zavodnika. Cleny hlidek piste hned do  fadk pod sebe.
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